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«LA LLUM DE NADAL ENS IMPULSA A MIRAR
EL MON AMB ULLS NETS | A TORNAR A
COMENCARb»
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Gna. Susana Garcia del Alamo | Discurs de la 91a Assemblea de I'URC

«MARANATHA, VEN SENOR JESUS». Amb aquesta expressié tan repetida
durant aquest temps d'Advent, vull donar-vos la benvinguda.

Benvolguts tots i totes en aquest dia en que ens trobem, al final de 'any com a
germans i germanes que compartim una mateixa vocacid, viscuda des dels
carismes dels nostres fundadors i arrelats en aquest moment de la nostra
historia i ho fem en aquest dia en que celebrem el dia de la Mare de Déu de
Guadalupe, mare i patrona d’America, com deia el Cardenal Josep Omella en la
seva ultima carta dominical: que, "segons la tradicid, als ulls d’aquesta Mare de
Déu apareixen gravades imatges de persones de tota condicid social i de totes
les races. | és que ningu queda al marge de U'afecte i de la proximitat de Maria.
Ella vol acollir-nos a tots sota el seu mantell. En aquest dia podem adrecar a la
Mare de Déu la bella suplica que recull 'himne de vespres d’aquesta festa:
«Ddéna’ns un pa que arribi a tothom i una fe que s’encengui per les teves mans
unides, pels teus ulls d’estrella».
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Acabem un any més. Aquest 2025 ha estat marcat per molts esdeveniments,
com les constants tensions entre els pobles, terratremols, inundacions,
conflictes bel:lics, morts d’'innocents, de nens... perd també ha estat marcat per
trobades eclesials i sinodals que han renovat la joia, la fe i la comunid. Ara fa un
any s’obria la porta Santa de la Redempcié a Roma i a tants llocs que
possibilitaven Uoportunitat d’acollir tantes persones necessitades de U'Amor
misericordios del nostre Déu. Qui ens havia de dir que el Papa Francesc ens
deixaria i conclouriem el Jubileu de UEsperanca amb un altre Papa? | és que el
nostre Déu és un Déu sorprenent, els seus camins no son els nostres, i aixi és.
No sabem ni el dia ni Uhora que ens cridara, és per aix0 que sempre hem d’estar
preparats.

Ara que ens trobem al bell mig de UAdvent, i recordant les paraules que he
mencionat abans del Cardenal Joan Josep Omella respecte la mirada de Maria,
el que els seus ulls trasllueixen, no podria deixar de compartir amb vosaltres la
idea que em passa pel cap de qué ens dirien avui els pastors de Betlem, la gent
senzilla, els Mags, quin missatge ens portaria UEstel... i és que creure en el
misteri de UEncarnacio és mirar arreu del nostre mon i contemplar el misteri de
la Vida.

Déu posa la seva tenda entre nosaltres i continua posant-la avui, no ens deixa,
Ell viu entre nosaltres, es fa com un de nosaltres, malgrat que a vegades no el
puguem veure perque hi ha molt de mal al nostre voltant, pero malgrat tot i que
les coses no funcionin Ell continua naixent cada dia.

Vull fer un cami fins arribar a UEstable i trobar-me amb Maria, Josep i el Nen,
Déu amb nosaltres, i deixar que ens parlin al cor i ens obrin els ulls personatges
o elements que no podem oblidar en aquests dies de Nadal i comenco posant la
mirada en els PASTORS i és que els pastors que arriben avui a les nostres ciutats,
als nostres pobles, als nostres barris, a les nostres comunitats son els pobres,
els malalts, els refugiats, les families sense recursos, la gent que dorm als
carrers, sota els ponts, que han de creuar en “pasteres”, que han de sortir dels
seus paisos buscant una vida més digna; els pastors d’avui son també totes les
persones que es deixen meravellar per les petites coses, que son capaces de
descobrir la bellesa de la creacid, el plor ‘un nen que acaba de néixer, els pastors
d’avui sdn els joves i les persones que descobreixen la veu de Déu i necessiten
apropar-s'hi per donar sentit a la seva vida, perque ja estant de tornada de tot i
se senten buits. Avui els PASTORS ens diuen a cadascu de nosaltres: Avui, aqui,
en mig de vosaltres, representats de tantes ordres religioses, a les vostres
comunitats , us ha nascut un Salvador, el Messies, el Senyor. Aneu i impulseu i
acompanyeu els vostres germans i germanes, perque Déu vol néixer al seu cor
per tal que siguin altres Jesus en mig del nostre mdn, perque portin a tots els

3



HOREB
19 de desembre, 2025 651 @

pobles i nacions UAmor que Ell ens regala; continueu, tots plegats, sent
portadors de bones noves, d’esperanca, enmig del nostre mén. Sigueu sempre
persones senzilles, humils, que gaudeixen de les petites coses de la vida i
encomaneu a tots la joia de viure.

Cantem amb ELS ANGELS qgue Déu ens porta la seva Pau i siguem conscients
que 'hem d’escampar. Desitgeu i somieu amb un mdn en pau, on malgrat les
diferéncies que tinguem siguem capacos de mantenir un dialeg sere i sincer,
sense que ningu tingui la necessitat de sentir-se superior als altres. Els angels
volen que en el silenci dels nostres cors escoltem el clam de PAU que tots
necessitem, ens conviden a ser constructors de pau enmig del nostre mdn tan
ple d’injusticies.

| si sén importants els pastors i Uestel, no en sén menys els MAGS que ens
regalen la capacitat de veure-hi sempre més enlla, la capacitat de meravellar-
nos del SOL que brilla malgrat que a vegades estigui tapat i la nit sigui fosca.
Els Mags ens animen a entregar sempre el millor que tenim, a quée siguem un
regal per als altres. Ens animen a buscar l'Estel que il-lumina el cami que ens
porta cap a Betlem - les nostres obres apostoliques. Els Mags ens donen el
coratge de sortir per trobar-nos amb els altres i caminar junts, no tenint altre
bastd que el de la confianca i la fe renovada i enfortida

Us convido a imaginar un ESTEL que no parla, no té paraules, pero la seva llum
ens recorda que fins i tot en les nits més fosques hi ha un punt de claror capacg
de guiar-nos. Cada any, quan torna a brillar als carrers i a les finestres, desperta
en nosaltres una tendresa antiga: el desig de tornar a comencar, de mirar el mén
amb ulls nets i de creure que encara son possibles els petits miracles quotidians.

Es una invitacié a aturar-nos, a respirar profundament i a escoltar el que
realment importa. A tornar a somriure, a allargar la ma, a fer que la bondat tingui
un lloc al nostre dia a dia. L'estel no promet que desapareguin les dificultats,
pero si que ens recorda que no caminem sols, i que sempre hi ha un cami, encara
que costi de veure.

| ara si, comencem a apropar-nos als personatges que han fet realitat la nostra
vida humana i espiritual i comencem per JOSEP, 'home del silenci contemplatiu
el que escolta la veu de Déu i en el somni li diu tot. El Bon Josep ens diu que
confiem, que la vida és més facil si ens abandonem a les mans del Pare que sap
el qué més necessitem. Té una altra paraula per a nosaltres, ens diu que siguem
bons, que el treball que realitzem cada dia sigui fet amb amor incondicional, joia,
gue transformem l'esfor¢ en entrega i generositat. | a més a més que no jutgem
ningu, perqué el Pare ens coneix, ens perdona i ens estima per sobre de tot.
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| si son importants els altres missatges que ens han donat els pastors, els mags,
l'estel i Josep, no pot ser menys el que ens vol dir MARIA. Maria, la Bona Mare,
Ella mira, escolta, observa, contempla tot i ho guarda en el seu cor per presentar-
ho al seu Fill i que ho transformi. | a Betlem ens continua dient: FIAT, Fiat del
Pare que sap el que ens convé, Fiat, confia i estima. Estima els que ningu estima,
acull a qui se sent perdut, ajuda als que no tenen res, dona la teva vida com si
fossis una altra Maria en el mdn, perque el mén necessita cors grans, ulls oberts,
mans generoses, peus lleugers que vagin cap als més febles, vulnerables i
desvalguts.

Bon Nadal i que:
- La senzillesa i humilitat dels pastors ens faci més humans i compromesos
- La joia dels Angels ens ajudi a escampar la pau arreu del mén

- La rapidesa dels Mags en sortir del que ja coneixien ens empeny a sortir de
nosaltres mateixos i anar cap a la recerca de la Veritat amb il-lusid

- Que la llum de UEstel ens ajudi a il-luminar el cami dels que se senten perduts
i sense esperancga

- Que la confianca de St. Josep ens acompanyi sempre i deixem que obri en
nosaltres la voluntat del Pare

- | que Maria ens apropi a Jesus, que vol néixer en nosaltres.

- SIGUEM TESTIMONIS D’ESPERANCA EN L’AMOR DE DEU QUE ENS SOSTE



HOREB
19 de desembre, 2025 651 @

LA 91A ASSEMBLEA DE RELIGIOSOS DE
CATALUNYA POSA EL FOCUS EN ELS
TRESORS DE LA VIDA CONSAGRADA

CLARETIANS | 3 de desembre, 2025

La seu dels Jesuites de Catalunya va acollir divendres passat la 91a Assemblea de
Religiosos de Catalunya, una trobada anual que va reunir superiors i superiors
majors dels Instituts de Vida Consagrada i Societats de Vida Apostolica, abats i
abadesses, priors i priores, aixi com delegats episcopals i persones convidades. La
trobada, celebrada en ple temps d’Advent, va ser una oportunitat per compartir
cami, renovar l'esperanca i preparar-se per viure el misteri del Nadal. En aquesta
ocasio, es va dur a terme una dinamica de dialeg i reflexio al voltant de la pregunta:

“Quins son els tresors de I'opcid evangelica que cal protegir i compartir?”.

Eucaristia d’acollida
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La jornada va comencar amb |’Eucaristia presidida per Mons. Octavi Vila, bisbe de
Girona i monjo cistercenc, que va convidar a redescobrir el sentit profund de la
vocacio religiosa. En la seva homilia, va remarcar la importancia de viure ancorats
en les virtuts evangeliques de la paciencia, la humilitat, la senzillesa i I'obediencia,
sempre amb Crist com a referent. “Ens sentim cridats; diguem-ho fort i sense
amargar-nos”, va afirmar, animant a mantenir viva la fidelitat diaria enmig dels
reptes actuals. També va subratllar que “la vocacié és el sentit complet que Déu
dona a la vida” i que “el nostre tresor és la nostra missid, la que ens uneix amb les

generacions passades i amb el futur”.
Paraules de benvinguda de la Presidenta de la URC

A continuacié, la presidenta de la URC, germana Susana Garcia del Alamo,
Carmelita de Sant Josep, va adrecar un discurs marcat pel simbolisme de I’Advent i
per la festivitat de la Mare de Déu de Guadalupe. Sota I'expressio “Maranatha, Ven
Sefior Jesus”, va reflexionar sobre I'any viscut, un temps marcat per tensions i
sofriments a escala mundial, perd també per experiéncies de comunid sinodal i de
renovacid espiritual. Va recordar la mort del papa Francesc i la clausura del Jubileu
de I’Esperanca sota un nou pontifex, destacant que “els camins de Déu no sén els
nostres” i convidant a viure amb disponibilitat i confiancga.

El seu discurs va mirar cap al pessebre, llegint en cadascun dels seus personatges
un missatge per a l'avui: els pastors, icona dels pobres, migrants i persones
vulnerables; els angels, que proclamaven la pau i interpel-laven a ser-ne
constructors; I'estel, que continuava brillant fins i tot en les nits més fosques; els
Mags, que encoratjaven a caminar junts i a oferir el millor; Josep, model de silenci,
treball i confianca; i Maria, la Mare que acompanya, guarda i repeteix el seu fiat,
convidant a una entrega generosa i compassiva. La presidenta va tancar la seva
intervencid amb una benediccid nadalenca que demanava senzillesa, pau, llum,
confianca i un cor sempre obert a Jesus, tot exhortant els consagrats a ser
“testimonis d’esperanca en I'amor de Déu que ens sosté”.

Treball i reflexié: una nova metodologia de conversa amb U'Esperit

La segona part de la trobada va incorporar una nova metodologia de treball, que va
substituir la tradicional ponéncia per una dinamica de conversa guiada amb I'Esperit.
La benedictina Maria del Mar Albajar i el jesuita Pau Vidal van conduir el
discerniment al voltant de la pregunta: “Quins sdn els tresors de I'opcié evangelica
que cal protegir i compartir?”. Els assistents, distribuits en cinc grups, van alternar
moments de reflexié personal amb espais de dialeg comunitari. La metodologia,
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centrada en I'escolta profunda i el discerniment conjunt, va permetre posar paraules
a allo que la vida religiosa esta cridada a custodiar i a oferir al mon.

“Viure el carisma amb els laics”, “compartir els bens”, “ser per als altres”, “missid de
comunid”, “escolta activa”, etc. Aquestes i moltes més idees son les que van sortir
en la posada en comu final, quan es van compartir els fruits d'un exercici viscut en
un ambient de confianga, escolta i comunid espiritual, que va posar de relleu la

riquesa i la pluralitat de carismes que conviuen en la vida consagrada a Catalunya.

La 91a Assemblea va concloure reafirmant la voluntat de continuar avancgant
plegats, fent aguest treball personal i sinodal de custodiar els tresors de la vida
consagrada i de ser llum d’esperanca enmig del mdn, especialment en aquest temps
d’Advent que ens prepara per Nadal.

im VIDEO EXPLICATIU DE LA DINAMICA DE DIALEG

L.

Benedictina”



https://www.youtube.com/watch?time_continue=15&v=Zea6M8BLmJ4&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Furc.cat%2F&source_ve_path=MzY4NDIsMjM4NTE
https://www.youtube.com/watch?time_continue=15&v=Zea6M8BLmJ4&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Furc.cat%2F&source_ve_path=MzY4NDIsMjM4NTE
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FUNDACIO HOSPITALARIES S’ADHEREIX A
LA CARTA DE LA DIVERSITAT, AVANCANT
EN UN MODEL ASSISTENCIAL MES INCLUSIU

ESTE DIFLOMA CERTIFCA QUE

v Fundacién,
Hospitalarias

£ T i e Carta e s Beraking o

B
AT ADTEELT L 1
J—

—_—

FUNDACIO HOSPITALARIES | 17 de desembre, 2025

La Fundacié Hospitalaries s’ha adherit a la Carta de la Diversitat, una iniciativa
promoguda per la Comissio Europea i gestionada a Espanya per la Fundacid
Diversitat. La presidenta del Patronat de la Fundacié Hospitalaries, Sor Llum Divina
Sanchez, ha estat U'encarregada de signar la Carta avui en un acte celebrat a Madrid,
al que també han assistit Alberto Martin i Fuencisla de Santos, Director General de
la Fundacié Hospitalaries i Directora de Persones de la Fundacié Hospitalaries
respectivament, i Teresa Viejo, presidenta de la Fundacio Diversitat.

Amb aquesta adhesid, U'entitat reforca el seu compromis amb un model de gestio
que situa a les persones en el centre i que integra la diversitat, Uequitat i la inclusié
en la seva activitat assistencial i organitzativa a nivell nacional. Aquesta adhesio
consolida el treball que la Fundacié Hospitalaries ve desenvolupant en la creacio
d’entorns laborals respectuosos i assegurances, on es valori el talent sense distincid
de génere, edat, origen, orientacid sexual, discapacitat o altres condicions personals.
Per a Uentitat, la diversitat és un element clau que millora la qualitat de l'atencid en
tots els seus centres.

“La nostra adhesié a la Carta de la Diversitat posa en valor el nostre compromis
amb entorns cada vegada més inclusius, en els quals cada professional pugui
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desenvolupar-se plenament i cada persona atesa se senti acompanyada i
respectada en la seva dignitat”, ha assenyalat Alberto Martin, Director General de
la Fundacié Hospitalaries.

Per part seva, Teresa Viejo ha destacat: “L’adhesid de la Fundacié Hospitalaries a la
Carta de la Diversitat suposa un nou pas que reforca el compromis del sector
sanitari amb la inclusid. Incorporar-se a aquesta iniciativa reflecteix la voluntat
d’avancar cap a organitzacions que entenen que el respecte a la diferéncia enforteix
la cohesid social i contribueix al benestar col-lectiu”.

Per a la Fundacio Hospitalaries el respecte a la diversitat és crucial per a continuar
oferint una atencid integral, que té en compte totes les dimensions de la persona
(fisica, social, espiritual...). Integrar la diversitat els permet oferir una atenciéo més
proxima, empatica i adaptada a les realitats actuals, assegurant que cada persona
se senti compresa i respectada en la seva individualitat i elevant la qualitat
assistencial de tota la seva xarxa de centres.

Sobre la Carta de la Diversitat

La Carta de la Diversitat és un compromis voluntari que recull deu principis
orientats a promoure Uequitat i prevenir la discriminacié en U'ambit laboral. Més de
1.600 organitzacions publiques i privades a Espanya formen ja part d’aquesta
iniciativa que impulsa cultures corporatives més justes, diverses i cohesionades.

Amb aquesta signatura, la Fundacio Hospitalaries assumeix el seu compromis amb
els 10 principis de la Carta de la Diversitat:

1. Sensibilitzar sobre igualtat i diversitat en U'entorn laboral.

2. Avancar cap a una plantilla diversa.

3. Promoure una cultura inclusiva.

4. Considerar la diversitat en totes les politiques de gestié de persones.
5. Impulsar politiques de conciliacid de la vida personal i professional.
6. Reconeixer ivalorar la diversitat també entre clients.

7. Comunicar internament el compromis amb la diversitat.

8. Transmetre aquest compromis a proveidors i col-laboradors.

9. Compartir aquest enfocament amb altres entitats i xarxes.

10. Difondre els avancos i bones practiques en matéria de diversitat i inclusio.
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EL PAPA A LA UISG: TESTIMONIS DE
L’EVANGELI A LES FRONTERES DEL MON

VATICAN NEWS | 17 de desembre, 2025

El Papa Lled evoca “la visid de Sant Pau VI” que va promoure la renovacié de la vida
consagrada en el mén modern, seguint Uestel del Concili Vatica Il. El Pontifex cita
al Papa Montini en la carta, amb data el 26 de novembre de 2025, i dirigida a la gna.
Oonah O’Shea, presidenta de la Unid Internacional de Superiores Generals (UISG),
en ocasio dels 60 anys de la fundacio de la UISG, que va esdevenir el 8 de desembre
de 1965.

“M’uneixo a vostes en la gratitud per les moltes formes en que la UISG ha portat
endavant aquesta missio amb fidelitat i valentia”, escriu el Papa, qui recorda com la
Unid ha promogut, en els seus 60 anys de vida, un espai de dialeg entre les
Superiores dels sis continents, compartint “la riquesa dels seus propis carismes” i
els dons de UEsperit Sant “per al bé de UEsglésia i del mon”.

Deixebles missioneres de l'esperanca

El Sant Pare subratlla que aquest temps esta caracteritzat “per rapids canvis i per
necessitats urgents”, per la qual cosa el compromis de les religioses en el camp de
la cooperacid i en la missio a les fronteres es converteix en “un potent testimoniatge
de UEvangeli”.
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“El fet que aquest aniversari coincideixi amb UAny Jubilar de UEsperanca —
afegeix Lled XIV - és una gracia particular”.

D’aqui el desig que en aquest “temps sagrat” es renovi “la crida a ser pelegrines i
deixebles missioneres de l'esperanca”: dones que, arrelades en la consagracio i
guiades per UEsperit, ajudin “a reavivar la confianca, a sanar les ferides i a
acompanyar al poble de Déu amb compassid i gojosa perseveranca”. Finalment,
Uencarrec a Maria, “Mare de UEsglésia i model de fidel discipulat”.

Un futur per escriure

“Avui celebrem una historia en continua evolucid, projectada cap al futur i oberta a
nous horitzons”: aixi ho expressa la presidenta de la UISG, gna. Oonah O’Shea,
en un comunicat en el que s’anuncia la realitzaci6 d’'un documental: “La vida
consagrada, una esperanca que transforma”, que posa en relleu el compromis de
les religioses en les periferies geografiques i existencials. En el relat es mostra la
seva preséncia al costat dels migrants i refugiats, es documenta la lluita contra el
trafic d’éssers humans, la defensa de la dignitat humana i el seu compromis a favor
de la salvaguarda de la creacio.

Des de fa sis decades, la institucio acompanya a les congregacions femenines
compromeses amb la missid apostolica a través de programes de formacid,
projectes internacionals i importants iniciatives de justicia global. D’acord amb la
nota de Uentitat, organitzacié continua promovent la interculturalitat, “donant
suport a formes de governanca participativa i creant espais de dialeg entre les
congregacions, UEsglésia i la societat civil”.

Els membres de la UISG sén les Superiores Generals que decideixen lliurement
formar part d’aquesta institucid. Ser part de la UISG, a més d’expressar
'heterogeneitat de carismes i cultures, permet promoure la identitat compartida
dels qui segueixen a Crist dins de la Vida Religiosa Apostolica i es comprometen a
proclamar el seu Regne. Actualment, els membres de la UISG sén 1903 Superiores,
en representacio de d’altres Congregacions.


https://www.uisg.org/it/news/60-years-UISG-2025/
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MARIA TERESA BOTEY, NORANTA ANYS AL
PEU DEL CANO

CATALUNNYA RELIGIO | 17 de desembre, 2025

Setmana d’alegria i agraiment a Puiggracids i a Sant Pere de les Puel-les. La
benedictina Maria Teresa Botey i Vallés (Barcelona, 1935), celebra aquest
dissabte noranta anys de vida i cinquanta anys de la seva professié com a monja
benedictina. Actualment, ella és una de les dues monges que formen la

petita comunitat de Puiggracids, santuari que des de I'any 1973 és a cura del
Monestir de Sant Pere de les Puel-les, on va professar monasticament el dia que
complia quaranta anys, un 20 de desembre de 1975, tot just un mes després de la
mort de Franco. Cinquanta anys de vida monastica i noranta de vida que
coincideixen en un mateix dia.

Continua llegint aqui



https://santuaripuiggracios.cat/
https://www.catalunyareligio.cat/ca/maria-teresa-botey-noranta-anys-peu-cano
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P. JORDI-AGUSTI PIQUE | COLLADO: “LA
RELACIO DE LA TEOLOGIA AMB LA MUSICA

HA MARCAT LA MEVA VIDA”

CATALUNYA CRISTIANA | 16 de desembre, 2025

Jordi-Agusti Piqué i Collado (nascut a Lleida I'any 1963, pero fill de Mollerussa) és
prior, des de fa uns mesos, del monestir de Montecassino, a la regié italiana del Laci.
Es doctor en Teologia dogmatica i professor superior d’orgue i solfeig. Funda —i
dirigi— I'Escola de Musica de Mollerussa. Ingressa el 1990 al monestir de
Montserrat, on exerci de musicoleg i d’organista i també dirigi I'Escolania entre 1997
i 2001. Rebé I'ordenacio presbiteral el 2006. El desembre del 2012 fou elegit dega-
president del Pontifici Institut Litdrgic de Roma (PIL). Des del 2014 és consultor
tedleg del Dicasteri per a les Causes dels Sants. Al monestir de Montecassino,
fundat el 529, es redacta la Regla de sant Benet, un codi de vida monastica vigent
encara avui en tots els monestirs benedictins i també en altres ordes.

Continua llegint aqui
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PERE CODINA: “EL QUE S'TENFONSA NO ES
EL CRISTIANISME, SINO LA CRISTIANDAT”

AGENCIA FLAMA | 16 de desembre, 2025

El claretia Pere Codina, tedleg, escriptor i una de les veus més lucides del
pensament eclesial catala, impartira aquest dimarts 16 de desembre, a les 19.30 h,
la conferencia “Una Església en extincié o amb futur?” al Casal Maria d’Olot (carrer
de Bolos, 3). L'acte, organitzat per les parroquies d’Olot, vol oferir claus per
entendre el moment de transformacid profunda que viu el cristianisme a Occident.

Continua llegint aqui
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NOU CANAL DE WHATSAPP DEL MONESTIR
DE SANT BENET DE MONTSERRAT

A Sant Benet de Montserrat hem

obert un NOU Canal de Whatsapp!
1015 a.m. 7

~ Passa’'m l'enllag!

1016 a.m.

BENEDICTINES | Desembre, 2025

El Monestir de Sant Benet de Montserratpresenta un NOU Canal de
WhatsApp pensat per apropar encara més la vida monastica a totes les persones
que vulguin seguir de prop el dia a dia de la comunitat de benedictines de
Montserrat. Amb aquesta iniciativa, el monestir ofereix un espai de
comunicacio agil, respectuds i proper, que permet rebre les principals noticies i
activitats de manera immediata i ordenada.

Aquest NOU Canal neix amb la voluntat de compartir I’essencia del monestir amb
totes aquelles persones que desitgen mantenir un vincle viu amb Sant Benet de
Montserrat. A través d’aquest espai es faran arribar informacions sobre
I'actualitat de |la comunitat, les activitats, els recessosi les xerrades que s'hi
organitzen, aixi com les diferents oportunitats de voluntariat que s’ofereixen al llarg
de I'any.

Un canal per compartir la vida i Uesséncia del monestir

La comunitat del monestir vol compartir no només informacid, siné també la seva
manera de viure i entendre la fe. Un dels trets que caracteritzen la vida monastica
és la capacitat d’obrir espais d’interioritat, bellesa i acolliment.

La bellesa com a porta d’entrada

A través d’aquest canal, s’hi podra descobrir:
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e La bellesa del paisatge que envolta el monestir.
e La ceramica creada per les germanes.

e La pregaria i el ritme espiritual de la comunitat.
e L’acolliment ofert a pelegrins i visitants.

e Les propostes de formacié i espais de silenci.

Tot plegat és una invitacié a experimentar un Déu que acull i que ofereix amor i
[libertat infinits.

Una vida que parla a Déu i de Déu

La comunitat expressa sovint el desig que «la nostra vida sigui una vida que parla a
Déu, que parla de Déu». Per aix0, aquest canal de WhatsApp no és només una eina
informativa, sind un punt de connexié humana i espiritual, una manera de fer
arribar petits signes de pau i de profunditat enmig del ritme quotidia.

Un canal segur, privat i unidireccional

Es important remarcar que aquest canal de WhatsApp és unidireccional. Aixd
significa que:

e Només el Monestir pot enviar-hi missatges.

e Cap membre pot veure qui més esta inscrit.

e Ningu pot escriure o contactar altres subscriptors.
e La privacitat esta garantida.

A més, donar-se de baixa és tan senzill com sortir del canal, sense cap compromis
afegit.

Informacio practica i continguts setmanals

Des del canal es rebran missatges setmanals amb:
e Informacions essencials sobre la vida del monestir.
e Activitats, recessos i trobades.
e Noticies de la comunitat.

e Possibilitats de voluntariat.


https://monestirsantbenetmontserrat.cat/botiga-online/
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e Lapresentacido de I’Evangeli del diumenge en video, ideal per escoltar,
pregar i compartir.

Aquest recurs especialment preparat vol ser una eina accessible per acompanyar la
vida espiritual setmanal.

Com unir-se al canal de WhatsApp?

Per apuntar-se al canal del monestir només cal fer clic en AQUEST enllac de

Whatsapp (click aqui) que el mateix monestir posa a disposicid dels interessats.
Estas a un sol click!
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NADAL DE CULTURA | TRADICIO A
L'ORATORI DE BARCELONA

ORATORI SANT FELIP NERI'| 15 de desembre, 2025

Avui dilluns 15 de desembre, 'Oratori de Sant Felip Neri de Barcelona engega un
reguitzell d’activitats nadalenques que converteixen Uhistoric edifici en un punt de
visita obligada per tots aquells barcelonins amants del Nadal i de les seves
tradicions. Fins al 6 de gener, U'Oratori obre les portes per acollir activitats per a tots
els publics, amb la participacié de destacades formacions corals i entitats de la
ciutat.

El concert “Un Nadal Catala” dona el tret de sortida

Avui a les 19.30 h, el Cor Pedrell i el tenor Esteve Costa inauguraran els actes
nadalencs amb el concert Un Nadal Catala, un recorregut musical per repertoris
tradicionals i populars del pais.

Exposicié de Diorames i Pessebres

La tradicional mostra de pessebres s’inaugurara aquest dijous 18 de desembre a les
18.00 h. al claustre de U'Oratori de Sant Felip Neri. L’exposicid es podra visitar
gratuitament del 19 de desembre al 6 de gener, cada dia —caps de setmana i festius
inclosos— de 16.00 a 20.00 h. D’entre les novetats, cal destacar el pessebre
napolita realitzat artesanalment per Uhistoric pessebrista barceloniJosep Massagué,
amb multiples escenes i desenes de figures realitzades per ell.

Dos grans concerts de Nadal
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La familia Coral Sant Jordi, resident a U'Oratori i formada per la Coral Sant Jordi, el
Cor Jove i els cors infantils L'Esquitx i L'Espurna oferira un concert diumenge 21 de
desembre a les 17.00 h. EL Cor Llevant, també amb seu a 'Oratori, sera U'encarregat
d’oferir un concert solidari el dilluns 22 de desembre a les 8 del vespre, on els
beneficis recollits es donaran a Caritas.

Celebracions que no poden faltar: Cant de la Sibil-la, Missa del Gall i de Nadal

El Cant de la Sibil-la sera interpretat un any més per la soprano Rosa Maria Abella,
acompanyada de Rafel Ramirez (flauta de bec) i de Montserrat Abella (viola de roda)
a les 19 h. La Missa, que se celebrara simultaniament, comptara amb la Coral Sant
Jordi i lacompanyament a l'orgue de Bernat Bailbé, organista titular de 'Oratori.
El dijous 25 de desembre a les 12.00 h, també amb acompanyament musical a
Uorgue per Bernat Bailbé se celebrara la tradicional missa del Dia de Nadal.

Celebracions Eucaristiques habituals

L’Oratori manté les seves celebracions regulars: missa cada dissabte a les 7 del
vespre i els diumenges a les 12 del migdia, aquesta seguida d’'un concert d’orgue
per Bernat Bailbé, 'organista titular.

Una invitacid oberta a la ciutat

Amb aquesta programacio, 'Oratori de Sant Felip Neri reafirma la seva vocacio
d’espai cultural, musical i espiritual, oferint a tots els barcelonins i visitants una
oferta Unica de tradicid, culte i cultura al bell mig de Ciutat Vella.
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PUBLICAT EL DIARI DEL MISSIONER PAULO
GABRIEL, INTIM AMIC | COMPANY DE MISSIO
DE PERE CASALDALIGA

PAULO GABRIEL

vwl

queset vu

viva

Diari d'un capella de periféria i ‘sertdo’

“elarel

CLARETIANS | 15 de novembre, 2025

L’Editorial Claret ha publicat, per primer cop en catala Vida que et vull viva, el diari
vital i espiritual del missioner agustinia Paulo Gabriel, que des de 1972 ha viscut al
Brasil ajudant les majories vulnerables de les periféries i regions més profundes del

pais.

El pare Paulo Gabriel destaca també per haver estat intim amic i company de missid
del bisbe i missioner claretia Pere Casaldaliga, amb qui va viure gairebé vint anys
al Brasil i amb qui trobem similituds. De fet, a les seves memories |'autor explica
qgue Casaldaliga va ser el seu mestre i arquetipus inspirador per a viure i compartir
I’evangeli, i d’ell va heretar I’espiritualitat, |a poesia i la mistica.

L’'obra recull les vivéncies i el viatge espiritual de Paulo Gabriel, de la seva
arribada Rio de Janeiro amb només vint-i-un anys, passant per la seva etapa a
la Prelatura de Sao Félix do Araguaia fins a la seva etapa actual com a responsable
de la casa de formacié de teologia de Belo Horizonte. Alhora, el lector trobara en
la vida de Paulo Gabriel un viatge espiritual marcat pels reptes i els dubtes, pero
sobretot per una recerca incessant de la santedat.

El diari, escrit per a si mateix davant de Déu, ens revela també el parentiu espiritual
del missioner amb Sant Agusti d’Hipona. El mateix Paulo Gabriel fa seu el cor
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inquietum del sant, i es defineix com un cor inquiet en recerca constant de Déu en
els meandres de la vida.

Aixi, Vida que et vull viva desafia a reflexionar sobre les nostres eleccions i el
veritable significat de la vida cristiana i destaca la importancia de la solidaritat i
I'esperanca enmig de les dificultats i la vulnerabilitat.

Sobre I’autor

Paulo Gabriel Lopez va néixer el 1950 a Santa Eulalia de Tabara (Zamora). Des de
1972 viu al Brasil. Es religiés Agusti. Ha treballat durant vint anys a la Prelatura de
Sao Félix do Araguaia amb Pere Casaldaliga. Actualment viu a Belo Horizonte com
a responsable de la casa de formacio de teologia.
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EL LLEGAT DEL PARE ALEGRE CONTINUA
MES VIU QUE MAI| AL COTTOLENGO DE
BARCELONA

CATALUNYA CRISTIANA | 15 de desembre , 2025

El Cottolengo del Pare Alegre, a Barcelona, ha acollit aquest dissabte, 13 de
desembre, I'acte de clausura de la commemoracié del 150é aniversari del
naixement del seu fundador. La celebracié ha reunit més d'un centenar de
voluntaris, residents i membres de la comunitat, i ha culminat amb una eucaristia
presidida per I'arquebisbe de Barcelona, el cardenal Joan Josep Omella.

Continua llegint aqui
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LES CLARISSES DE SANTA MARIA DE
JERUSALEM, ENTRE LA CLAUSURA | ELS
DOLGCOS PREMIATS

AGENCIA FLAMA | 15 de desembre , 2025

A la recepcidé del convent de Santa Maria de Jerusalem, al barri barceloni de
Vallvidrera, el silenci habitual es barreja aquests dies amb el so constant de |la porta
que s’obre i es tanca. Veins i veines de la zona entren a comprar dolcos, alguns
atrets pel boca-orella, d’altres pel recent reconeixement de la Guia Repsol als
productes que elaboren les monges clarisses. L’aroma de mantega i ametlla
s’escapa de I’'obrador i acompanya converses tranquil-les, dites a mitja veu.

Continua llegint aqui

24


https://www.monestirjerusalem.com/
https://www.agenciaflama.cat/convent-clarisses-santa-maria-guia-repsol/

HOREB
19 de desembre, 2025 651 @

TROBADA DE COMUNITATS CARMELITES A
TARRAGONA

CARMELITES | 14 de desembre, 2025

El dimecres dia 10 de desembre s’ha celebrat a Tarragona una trobada de les
diferents comunitats de la zona de Catalunya. La jornada ha comptat amb Ia
preséncia del superior provincial, P. Francisco Sanchez Oreja, que va voler
acompanyar personalment els germans en aquest espai de dialeg, reflexid i
fraternitat.

La trobada s’emmarca en el procés de renovacié pastoral i comunitaria que la
Provincia esta impulsant mitjancant reunions regionals, amb la finalitat d’enfortir la
comunicacié entre comunitats, compartir experiencies i continuar creixent en una
missié comuna al servei de I'Església i del Carmel.
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LA SALLE MOLLERUSSA GUARDONADA EN
LA 2A EDICIO DELS PREMIS CATALONIA FP
BIZ DAY 2025

FP Biz Da

-~ 2025
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LA SALLE | 11 de desembre, 2025

La feina conjunta entre I'escola i el teixit empresarial ha estat reconeguda per la
Generalitat, que ha atorgat tant a I’escola com a I'empresa el Premi a la col-laboracié
estrategica i de llarga trajectoria amb I'FP dual general, I'inic d’aquestes
caracteristiques a la demarcacié de Lleida.

La formacié dual obre la porta al mdn laboral a molts estudiants i, sovint, les
practiques que hi fan evolucionen cap a contractes de feina dins les mateixes
empreses on els alumnes s’han format.

Habitualment Transports Argelich rep alumnes en practigues de La Salle
Mollerussa, i molts d’ells han rebut una oferta de feina per seguir treballant amb
ells.

L’empresa també ha col-laborat amb el centre fent donacions de materials que
serveixen per tirar endavant projectes, com I'empresa a |'aula dels alumnes de
Gestié Administrativa i Administracid i Finances. La seva col-laboracid ha ajudat
també a financar sortides técniques i participacions en fires d’empreses simulades.
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El premi, lliurat per I'Hble. Sra Esther Niubd -Consellera d’Educacid i Formacié
Professional-, va ser recollit pel Sr. Ricard Argelich -gerent de I'empresa de
Transports Argelich-, el Sr. Lloreng Toldra -director del centre- i el Sr. Pere Vivancos,
-director de |la xarxa de La Salle Catalunya-.
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MISSATGE | CRIDES DEL XXIII CAPITOL
GENERAL MARISTA

MARISTES | 11 de desembre , 2025

Aquesta setmana s’ha fet public des de la Casa general el missatge del XXIIl
Capitol general, que es va celebrar entre els mesos de setembre i octubre a les
Filipines, “Constructors d’'un Nou Hermitage”.

El text de presentacié del missatge ens diu:

La visié d’un Nou Hermitage ens convida a mirar més enlla i caminar amb audacia,
tendresa i esperanca. Les cinc crides que sentim —Vocacid, Espiritualitat,
Comunitat, Lideratge i Missio— no sén elements separats, siné peces d’un bell
mosaic que revela el rostre d’'una familia marista compromesa amb els pobres,
arrelada en la pregaria, guiada per un lideratge de servei, unida en la fraternitat i
oberta a les noves generacions.

Sén crides que ens insten a ser Bona Nova en contextos de fragilitat, a cultivar el
silenci en un mon sorollds, a exercir un lideratge transparent i inclusiu, a construir
comunitats fraternes i a tenir cura de la vocacié marista en totes les seves
expressions. D’aquesta manera ens sentim cridats a ser constructors d’esperanca
en aquest mén complex.
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Com veieu, aquesta vegada, després de setmanes de dialeg, els capitulars van

detectar que les crides actuals ens interpel-len en els ambits seglents:

e Vocacio: constructors d’'una cultura de vocacions

Espiritualitat: constructors d’'una espiritualitat viva

e Comunitat: constructors de comunitat

Lideratge i governanca: constructors d'un lideratge de servei

e Missié: constructors de la Bona Nova

Aqui teniu el video de presentacid i clicant aqui hi trobareu el document sencer,

que us el podeu descarregar, on trobareu el desenvolupament de les crides.

Més informacid a la web champagnat.org.
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RECES D’ADVENT DELS RELIGIOSOS DE LA
DIOCESI DE LLEIDA

b b LT

BISBAT DE LLEIDA | 10 de desembre, 2025

Una trentena de religioses i religiosos del Bisbat de Lleida van participar el passat
29 de novembre al Recés d’Advent, celebrat a la Casa de I'Església. El bisbe
Daniel va afegir-se al dinar que van compartir ttos plegats, en una primera
trobada entre el prelati les religioses i religiosos.

L’eucaristia celebrada a I’Oratori de la Verge Blanca va ser presidida pel salesia
Lluis Mur, mentre que el jesuita Toni Riera va donar els punts per al temps de
pregaria, comentant un article de Dolores Aleixandre, que porta per titol “;Y si
desaparecemos?”, i cercant signes d’esperanca en aquest nou any.
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ORDENACIONS MERCEDARIES

MERCEDARIS | 9 de desembre, 2025

El 6 de desembre, festivitat de Sant Pere Pasqual bisbe mercedari, la Basilica de la
Mercé va viure una jornada memorable, I'ordenacié de quatre religiosos de
Mocambic, I'ordenacié presbiteral de fra Novais Sisino, i les ordenacions diaconals
de fra Alves Estevao, fra Fagildo Titos i fra José Celestino. El bisbe ordenant va ser
el nostre germa mercedari Mons. D. Florencio Roselld, arquebisbe de Pamplona i
bisbe de Tudela.

La solemne eucaristia va comencgar a les 12 del migdia amb el cant solemne de
Poble de Reis, tocat a I'organ pel mestre Miquel Gonzalez, i cantat pel cor infantil
de la parroquia Sant Pere Nolasc. Feligresos de la Basilica, de les parroquies de
Sant Pere Nolasc i Verge de Natzaret, religioses mercedaries, i amics de la Mercé
van acompanyar amb |la seva preséncia i oracié a aquests joves que diuen si a Déu
en els ministeris diaconal i presbiteral.

Després de I’evangeli va comencar el ritu d’ordenacié dels diaques i prevere. El P.
Provincial va presentar els quatre candidats a I'arquebisbe. En I'homilia D. Florencio
va animar a viure el ministeri que rebran en clau de servei, d’humilitat, de ser diaques
i sacerdot per a dedicar la nostra vida en clau mercedaria, d’estar i viure per als
pobres, per als destinataris del nostre carisma.
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Un moment emocionant i significatiu va ser quan els quatre candidats es van
prostrar en terra i es van cantar les lletanies que les va cantar la gna. Cristine.
Després van seguir els ritus de la imposicid de mans de l'arquebisbe als tres
candidats del diaconat, 'oracid consagratoria, la vesticié de la dalm’ atica i
[liurament dels evangelis.

A continuacid, a fra Novais, agenollat, el Sr. Arquebisbe, |li va imposar les mans,
després cadascun dels preveres van anar imposant les mans a fra Novais. Després
I'arquebisbe va fer I'oracié consagratoria. Una vegada conclosa fr. Novais va ser
revestit amb I'estola i la casulla, després li va ungir les mans el Sr. Arquebisbe amb
el sant crisma, i li va lliurar la patena i el calze.

Una vegada conclos el ritu de les ordenacions, els diaques van preparar I’altar i va
sequir 'eucaristia. Abans de la benediccié solemne el P. Provincial va dir unes
paraules d’agraiment, a les quals van seguir unes altres de fra Alves en nom dels
quatre ordenants.

Es va concloure |'eucaristia amb el cant dels gojos a La nostra Mare, i el tradicional
besamans al nou sacerdot. En els locals de la parroquia Sant Pere Nolasc, va
continuar la festa amb un menjar per a tots els que van voler acompanyar als nous
ordenants.
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SANT JOAN DE DEU TERRES DE LLEIDA
CELEBRA 60 ANYS DE SERVEI | COMPROMIS
AMB LES PERSONES

sr. Angel
o

8, Vicante
in

SANT JOAN DE DEU | 9 de desembre, 2025

Sant Joan de Déu Terres de Lleida ha celebrat, a La Llotja de Lleida, I’acte central
del seu 60¢& aniversari, una commemoracié que ha reunit professionals, voluntariat,
families, persones ateses i representants institucionals. La trobada ha servit per
reconeixer una trajectoria iniciada el 1965, quan els Germans de Sant Joan de Déu
van arribar a Almacelles per posar en marxa la Colonia Agricola, origen d’'un model
d’atencid que ha evolucionat fins a convertir-se en I'actual xarxa de serveis socials
i sanitaris del territori.

L’acte, amenitzat per I'Orquestra Simfonica Julia Carbonell, ha comencat amb unes
paraules d’oracio a carrec de Mons. Daniel Palau, bisbe de Lleida. El director general
de Sant Joan de Déu Espanya, Juan José Afonso, en el seu discurs de cloenda, ha
elogiat la feina desenvolupada a les comarques lleidatanes, destacant que “I'Orde
ha demostrat una coheréncia exemplar entre el que diu i el que fa al llarg de sis
decades”.

El Dr. Afonso també ha subratllat que “la tasca conjunta de germans, col-laboradors,
professionals i voluntaris ha permés donar respostes innovadores i humanes a
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realitats complexes com la salut mental, I’exclusio social, la discapacitat, la soledat
o les migracions”.

Durant el mati també s’han celebrat dues taules rodones amb treballadors,
voluntaris, germans i persones ateses, que han compartit la seva experiéncia i visio
de futur.

El germa Jesus Etayo, que fou superior general de I'Orde durant dotze anys, ha
intervingut per reflexionar sobre els reptes que afronta la institucié en un context
social en transformacid. La cloenda va anar a carrec del germa Amador Fernandez,
superior provincial de Sant Joan de Déu Espanya.

60 anys d’evolucid al servei de les persones

Des de la fundacié de la Colonia Agricola d’Almacelles el 1965, el creixement de
Sant Joan de Déu Terres de Lleida ha estat constant. Al llarg de sis décades, s’han
incorporat nous serveis i dispositius: residencies assistides, centres especials de
treball, tallers ocupacionals, unitats de salut mental, programes per a persones amb
discapacitat intel-lectual, projectes pioners com I’'Housing First i recursos per a joves
migrants, entre d’altres.

Entre les fites recents destaca I'obertura, el 2017, de I'Hospital Sant Joan de Déu
de Lleida, que agrupa unitats de subaguts, alta dependéncia, neuropsiquiatria i
serveis infantojuvenils. Posteriorment, s’han incorporat nous centres com la
Residéncia Sant Hospital de Tremp, el CRAE Mare Esperanca o la residencia i centre
de dia Planco per a persones amb Trastorn de I'espectre autista (TEA), aixi com la
segona unitat Acompanya’m a Catalunya per a adolescents amb trastorn mental
greu.

Un any d’activitats commemoratives

El 60& aniversari, iniciat I’abril de 2025, s’allargara fins mar¢ 2026 amb un programa
d’activitats divulgatives i participatives. Entre les propostes destaquen el cicle de
conferencies mensuals, que va inaugurar el germa Jesus Etayo amb la ponéncia
“|dentitat, ética i valors” i la projeccio del documental “El menor de los Hermanos”,
la primera produccié audiovisual dedicada a la figura i I'obra de Sant Joan de Déu.

Aquest acte d’avui ha servit per reconeixer totes les persones que han fet possible
aquestes sis decades de compromis, i reafirmar la vocacié d’hospitalitat que guia
SantJoan de Déu Terres de Lleida en la seva missié d’atendre les necessitats socials
i sanitaries del territori.
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MONTSERRAT TANCA EL MIL-LENARI AMB
UNA GRAN PREGARIA CORAL D’ACCIO DE
GRACIES

CATALUNYA RELIGIO | 9 de desembre, 2025

Quinze mesos després d’haver iniciat unes celebracions que han convertit el
Mil-lenari de Montserrat en un dels esdeveniments religiosos i culturals més
rellevants del pais, I’Abadia de Montserrat ha posat punt final al programa
commemoratiu amb un acte liturgic carregat de simbolisme i gratitud. Les Il Vespres
de la Solemnitat de la Immaculada Concepcid i la interpretacié del Te Deum del
Mil-lenari van tancar oficialment les celebracions a la Basilica de Santa Maria, el
mateix escenari on el 7 de setembre de 2024 van comencar els actes.

Continua llegint aqui
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L'ORATORI DE SANT FELIP NERI DE
BARCELONA CELEBRA LA PROCLAMACIO
DE SANT JOHN HENRY NEWMAN COM A
DOCTOR DE L’ESGLESIA

ORATORI S.F. NERI | 4 de desembre, 2025

Aquest dijous, 4 de desembre, I'Oratori de Sant Felip Neri de Barcelona ha
celebrat la recent proclamacié de Sant John Henry Newman, C.0O., com a Doctor
de I’Església Universal i Patré de I’Educacid Catolica. La jornada ha reunit fidels,
comunitats religioses i representants del mén educatiu i academic a I'Oratori de
Barcelona.

Els actes han comencat a les 18.00 h amb la conferéncia Sant John Henry Newman.
Un nou Doctor per a I’Església del dema, a carrec de Mn. Alejandro Lépez, DP. La
ponéncia ha ofert una mirada profunda sobre el pensament teologic i pedagogic de
Newman tot fent una semblanca de |la seva vida. Lopez ha explicat que Newman va
ser una persona polifacetica, sent music, compositor, autor de novel-les i sacerdot.
Ha descrit també Newman “com un home de missid” i “amb molta influencia al
Concili Vatica II” que tindria Iloc molts anys després de la seva mort.

Tot seguit, a les 19.00 h, s’ha celebrat la Missa d’Accié de Gracies, presidida pel
preposit de I'Oratori Mn. Ferran Colas. L’eucaristia ha estat concelebrada per
diversos sacerdots en un ambient de solemnitat i joia. La participacié del Cor Llevant
i 'acompanyament a I'orgue de Bernat Bailbé, organista titular de I'Oratori, ha
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realcat la solemnitat de la celebracid, que ha comptat amb representants de
I’Ateneu Universitari Sant Pacia, del Seminari Interdiocesa, de la Universitat Ramon
Llull — Blanquerna, de la Fundacié Escola Cristiana de Catalunya (FECC) i religioses
de diferents congregacions, entre d’altres.

Durant I'ofertori, s’ha beneit un quadre, recentment restaurat, dedicat a la figura del
sant, instal-lat al transsepte del temple, que data de finals del segle XIX. L’Oratori
de Birmingham ha fet arribar a I'oratori de Barcelona una reliquia de Newman en
motiu de la celebracid.

Sant John Henry Newman (Londres, 1801 — Birmingham, 1890), va ser una figura
clau del Moviment d'Oxford. Va fundar I'Oratori de Birmingham I'any 1849 i va
impulsar la fundacié de I'Oratori de Londres I'any 1852. La seva obra teologica i
educativa ha marcat la tradicid cristiana contemporania i continua essent
inspiradora per a persones i institucions d’arreu del mon.

L’Oratori inicia, amb aquest acte, una extensa programacio cultural i religiosa al
mes de desembre i gener dins del cicle de Nadal.
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375 ANYS DE LA COMPANYIA DE MARIA A
BARCELONA

ESGLESIA BARCELONA | 3 de desembre, 2025

La Companyia de Maria, fundada per Santa Joana de Lestonnac de Bordeus,
celebra 375 anys a Barcelona. La comunitat rep aquesta fita amb «agraiment i
molta joia». «Realment es veu el pas de Déu a la historia i el pas de tantes germanes
nostres i també persones laiques que han fet possible que I'educacié durant 375
anys continués a Barcelona, tret de la Guerra Civil Espanyola», ha remarcat la
germana Montserrat Massd, superiora de la comunitat a Barcelona.

El bisbe auxiliar de Barcelona, Mons. Javier Vilanova i Pellisa, ha presidit aquest
dimecres a la tarda la missa per commemorar |'efemeéride a la capella de I'escola
Lestonnac. Durant I’nomilia, ha destacat «com en el centre de la companyia sempre
esta la persona». «<Educar la dona i educar a la societat», ha remarcat. Abans de
I'eucaristia ha tingut lloc una conferéncia sobre la historia i els fonaments de la
Companyia de Maria al sald d’actes del col-legi.

Historia de la Companyia de Maria a Barcelona i el col:-legi Lestonnac

El 13 d’octubre de 1650 cinc monges procedents de Béziers arribaren a Barcelona
i fundaren la primera Casa de la Companyia de Maria a la Peninsula. Era la primera
institucié educativa femenina d’Espanya. El seu programa educatiu, amb fortes
influéncies de I'Humanisme, superava amb escreix els objectius dels il-lustrats
espanyols del XVIII, que ja creien en I'educacié com a mitja de transformacié del
mon.
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La Companyia de Maria aposta per U'educacio de la noia a Barcelona i Espanya

La Gna. Montserrat Masso ha destacat que I'Orde de la Companyia de Maria aposta
per «I’educacié de la noia en un moment en qué a Barcelona i Espanya només hi
havia educacid per nois, sobretot els Jesuites». La religiosa ha destacat que, durant
aquests anys, I’escola «s’ha adaptat als signes dels temps, s’ha adaptat a tot el que
realment la societat catalana ha anat demanant per millorar I’educacié». En aquest
sentit, tot i que I'inici va ser només per a noies, la superiora de la comunitat ha
remarcat que «el que és important des del projecte integral d’educacié del centre,
és |'educacié del noi i la noia». «<La noia no es pot educar tampoc sense el
complement dels nois», ha defensat.

Projecte educatiu evangelitzador

La religiosa ha valorat que «el futur ha de ser una educacié en qué cada vegada
els laics tinguin un paper més important». «Ha d’anar per una educacid i
un projecte d’escola cristiana on realment la nostra identitat sigui clara per la
societat i oferta en un context en qué la varietat d’opcions és diferent. Que els que
escullin I'escola, I’escullin no només pel projecte, siné també per un projecte arrelat
a I’Evangeli», ha emfatitzat.

Tasca social

La Gna. Montserrat Massé ha apuntat que la vocacid apostolica des del punt de
vista educatiu se centra en I'educacid cristiana, perd «no només a l'escola, sind
també amb projectes socials i evangelitzadors». Per exemple, ha recordat el col-legi
Lestonnac al barri Sant Roc de Barcelona, un centre «multiracial, multiconfessional
on la varietat i la situacié social i economica de les families és molt dificil». També
intenten fer lligams i crear xarxa amb institucions propies i alienes a la comunitat.
«Col-laborar tots junts pel bé comu, som una institucid arreu del mén als 4
continents i la nostra tasca educativa es contempla des de diferents vessants», ha
asseverat.

«Els principis i les arrels de Santa Joana de Lestonnac»

Lluis Jordana, director del col-legi Lestonnac de Barcelona, ha manifestat que
aquesta celebracidé confirma «la vigéncia del projecte educatiu». «La fidelitat d’'un
projecte que és vigent i que els principis i les arrels de Santa Joana segueixen
vigents i nosaltres els adaptem i aquesta és la nostra fortalesa», ha defensat
Jordana.

VES AL VIDEO
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3CAT PRESENTA ‘MONTSERRAT MIL-LENARIF,
UNA DOCUFICCIO PER COMMEMORAR EL
MIL-LENARI DEL MONESTIR

CATALUNYA RELIGIO | 3 de desembre, 2025

3Cat estrenara el proxim 8 de desembre Montserrat Mil-lenari, una nova docuficcié
produida per Antartida que repassa un mil-lenni d’historia del Monestir de
Montserrat. La produccid, formada per cinc capitols d'uns cinquanta minuts,
combina la recerca historica amb recreacions dramatitzades i testimonis d’experts i
membres de la comunitat benedictina. La seérie incorpora també una versié especial
del Virolai, interpretada per Maria Arnal expressament per a I’ocasio.

Continua llegint aqui

Fotografia: La Mira
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PROP DE 150 EDUCADORS, A LITINERARI
DIIDENTITAT VEDRUNA AQUEST PRIMER
TRIMESTRE

VEDRUNA | 11 de novembre, 2025

En el que portem de curs, ja han participat 144 educadors en Itinerari d’identitat que
promouen les escoles Vedruna. Aquestes jornades de formacid sén un espai i un
temps de reflexid i dialeg que s’ofereix als educadors i membres del personal
d’administracié i serveis (PAS) de totes les escoles de la xarxa per coneixer i
aprofundir en I'origen i el sentit de la missidé que va iniciar Joaquima de Vedruna.

“L’lItinerari d’identitat ens recorda i actualitza el sentit i el proposit del projecte
Vedruna i ens ajuda a enriquir-nos amb el dialeg i la convivéncia entre els mateixos

educadors i també amb la institucid”, explica Alba Company, responsable de I'area
d’ldentitat de la Fundacié Vedruna Catalunya Educacio.

Des del setembre han fet quatre convocatories. Tres amb el nom de ‘Mirades’, tant
pels qui s’acaben d’incorporar a Vedruna, com pels qui ja hi porten un cert
recorregut. La tercera sessid correspon a ‘Dialegs 30’ i els protagonistes aqui han
estat mestres, professorat i PAS amb 30 anys d’experiéncia a la casa.

La novetat aquesta vegada ha estat la sessid especial dedicada integrament al
claustre de I'Escola Superior d’'Hostaleria Vedruna Pro (ESH). Situada al barri de
Gracia, el professorat d'aquesta escola té la seva propia idiosincrasia, com a
professionals del sector de la restauracid, molts dels quals amb experiéncia laboral
fora de Vedruna.
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Tal com valoren des de I'ESH, |la proposta va ser “una injeccié d’energia” que els va
permetre connectar directament aquesta doble realitat: com a docents i
professionals actius del sector de I'hostaleria amb la missidé i amb els valors
fundacionals del projecte educatiu de Vedruna.

De fet, la diversitat de les escoles Vedruna presents avui arreu del territori és una
constant en aquestes formacions en identitat. També s’hi exposen i es comparteixen
novetats i inquietuds sobre |la mateixa Fundacié Vedruna Catalunya Educacid, i els
participants tenen I'oportunitat de contrastar-les amb I’equip de gestid, que és qui
porta el dia a dia de la institucio.

Enguany, I'antic director de Vedruna Tordera, Angel Vallicrosa, s’ha incorporat a
I'equip d’ldentitat. Junt amb Alba Company i Nuria Mas, tots tres ja estan treballant
en les properes convocatories, que tindran lloc els mesos de febrer (Dialegs 10), a
I"abril (Dialegs 20), al maig (una segona sessié de Dialegs 30) i al juny (Horitzons).
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FORMACIO

PROGRAMA DE FORMACIO
PERMANENT 2025-26

FORMACIO URC

El Programa de Formacié Permanent 2025-2026 de la Unié de Religiosos de
Catalunya s’ofereix com una invitacidé a continuar caminant en fidelitat a la vocacié
religiosa en un mon en constant transformacid. Des de I'escolta de I'Esperit i atents
als desafiaments actuals, aquest curs proposa espais de reflexid, aprofundiment i
intercanvi fraternal que ajudin a renovar el compromis amb I’'Evangeli, en comunitat
i al servei del poble de Déu. Amb una mirada arrelada en el present i oberta al futur,
volem seguir cultivant una formacid integral que enforteixi la missié compartida.

9 TROBA EL FULLETO INFORMATIU A LA SECCIO DE_FORMACIO
CONTINUA DE LA PAGINA WEB DE 'URC
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CURS: “PSICOLOGIA |
ESPIRITUALITAT”

JOAN MARIA BOVET

El titol del curs Psicologia i Espiritualitat explicita el contingut que pretén oferir al
servei de la maduracié de la realitat psicologica i emocional i de I’evolucid espiritual.
La meva experiencia professional com a psicoleg clinic i, sobretot, la meva propia
maduracid psicologica i espiritual, m’ha consolidat la conviccié que la vida espiritual
no se sustenta si no és amb una maduracié psicologica i emocional. Aquesta
consisteix en afrontar la reestructuraciéo més dificil, com és la mental i la emocional,
sota la gestid de I’ego, el qual blogqueja I'evolucié espiritual, en les persones de més
bona voluntat.

Per aix0 el curs s’estructura en dues parts. A la primera, durant 10 sessions, es
posen les bases amb I'objectiu de facilitar la maduracié psicologica i emocional a
partir del Mapa de la Consciencia del Dr. Hawkins: Una escala energética
demostrada per desenvolupar el maxim potencial, on s’aprofundeix en el
coneixement del propi ego, decorat amb el principi, segons el qual, no puc
desmantellar I’ego, si no conec I’estructura amb la que em condiciona i em gestiona.
Tot aquest procés requereix motivacio, compromis, constancia, voluntat i devocio.

La segona part, durant 10 sessions, es dedica a aprofundir i afavorir el progrés
espiritual. S’estudia qué és la consciéncia superior i en qué consisteix el viatge
espiritual, quines limitacions, distraccions, temptacions i resistencies hi posa I’ego.
S’estudien les set portes o “estances” que s’han de travessar. S'aprofundeix I’estudi
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de les dues emocions més bloquejadores del treball espiritual: la por i la culpa
inconscient. S’ofereixen principis espirituals senzills, perd fonamentals, per afrontar
la purificacié absolutament necessaria per a la transformacid i el progrés espiritual.
S’enfoca tot el procés de sanacid des dels tres ambits: fisic, mental i espiritual, ja
gue si no es tenen en compte tots tres, la maduracid i el progrés espiritual no és
complet. Per aixo s’estudien els principis de sanacié mental i emocional aplicables
després a la sanacid espiritual. es proporcionen eines concretes per ajudar la
sanacié d’aquests tres ambits.

Les 20 sessions de queé consten les dues etapes, capaciten a qui segueix el curs,
perque elevi el seu nivell de consciencia de forma que aprengui a viure des del nivell
de I'amor incondicional i la pau, que és el nivell més elevat de la vida espiritual.

El curs ofereix I'oportunitat de conéixer el Mapa de la Consciéncia — eina practica,
senzilla, util — que permet abandonar els camps d’energia de I'’ego que ens
mantenen en la falsedat, i accedir en els camps d’energia del Ser que en permeten
viure en la Veritat. Qui es pren seriosament el seu cami espiritual, és imprescindible
que conegui en quin dels camps d’energia es mou habitualment, si en |la falsedat
(ego) o en la Veritat (Ser — Divinitat).

El curs té en compta dos aspectes molt importants: Per un cantd coneéixer els
continguts teorics; per l'altre fer-ne experiencia, convertint-los en vida. Qui es
compromet en tots dos, pot estar segur que empren un cami progressiu de
maduracid psicologica i d’evolucié espiritual.
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B RECULL DE PREMSA

Sant Vicenc es queda sense Germanes
Dominiques després de 135 anys

14 de desembre, 2025

«Sant Vicen¢ sempre estara al nostre cor». Aixi s’expressava fa uns dies
la Germana Maria Dolors, de |la congregacio de les Dominiques, tot recordant la
seva estada de tres anys a I’actual escola FEDAC de Sant Vicenc de Castellet, que
recentment ha vist marxar les tres ultimes religioses que hi quedaven. Feia 135
anys que aquesta comunitat havia arribat al poble.

Continua llegint agui
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£ VOLS MES INFORMACIO?

Informa’t a les xarxes socials de la Unid de
Religiosos de Catalunya

@ReligiososCat

@ReligiososCat

You

Unid de Religiosos de Catalunya
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