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RECÈS D’ADVENT: 
L’ESPIRITUALITAT 
SINODAL 
JOSEP MANUEL VALLEJO | Caputxí 

El dia 29 de novembre vam celebrar on line un 
recés, alternant moments de meditació, de 
silenci i d’escolta. El tema es va centrar en 
l’Espiritualitat Sinodal posant l’accent en que 
sols hi ha una espiritualitat cristiana, i que el 
diàleg sincer i respectuós a la recerca de la 
voluntat de Déu és conseqüència de la vida en 
l’Esperit.  

La meditació va tenir com a rerefons els 
números 43 al 45 del document del Sínode, 
que parlen d’Espiritualitat Sinodal. Fra Josep 
Manuel es va fixar en tres aspectes: 1) Com 
saben que actuem en l’Esperit Sant? 2) Signes 
de la no possessió de l’Esperit Sant. 3) Com 
adquirir-lo i quina conversió hem de fer per 
viure en l’Esperit Sant. 

Els textos bíblics que va suggerir giraven sobre 
el fruit de l’Esperit Sant (Ga 5,22 i 1Co 13), el 
perdó incondicional per part de Jesús (Jn 20, 19 
i Jn 21), i les actituds de mansuetud i 
desapropiació que faciliten el diàleg 
comunitari(1 Pe 2 i Fil 2). 

Per acabar va donar alguns criteris de 
discerniment espiritual a partir de sant Antoni 
Abat, sant Francesc d’Assís i la germana 
Cristina Kaufmann. 



5 de desembre, 2025 HOREB 
650  

 

3 

 

50 ANYS DE L’ARRIBADA DELS MISSIONERS 
CLARETIANS LLUÍS GARCIA I FRANCESC 
TRILLA AL BRASIL 

 

CLARETIANS  | 3 de desembre, 2025 

Aquest novembre s’han complert cinquanta anys de l’arribada dels missioners 
claretians Lluís Garcia i Francesc Trilla al Brasil, una estada que va iniciar-se el 
novembre de 1975. Tots dos religiosos van ser enviats per la Província de Catalunya 
per col·laborar amb els claretians del país. 

Garcia i Trilla van ser els primers claretians catalans destinats a la regió amazònica 
de Guajarà-Mirim, una zona d’extensió comparable a Catalunya i que, en aquell 
moment, no disposava de cap capellà. El bisbe del lloc, molt jove aleshores, els va 
convidar per impulsar un treball pastoral i social en un context especialment 
complex: el Brasil dels anys setanta, marcat per la dictadura militar, la precarietat i 
la manca de serveis bàsics. 

Tots dos missioners continuen encara avui actius, mantenint la mateixa empenta i 
motivació que van portar-los al país fa cinc dècades. 



5 de desembre, 2025 HOREB 
650  

 

4 

 

Actualment, la presència claretiana a la zona es distribueix en dos centres, avui ja 
ben comunicats gràcies a la carretera asfaltada. A Seringueiras hi resideixen tres 
claretians brasilers, mentre que a São Miguel do Guaporé hi treballen tres 
missioners catalans: Lluís Garcia, Francesc Trilla i Josep Maria Sala. 

Un treball pastoral i social arrelat al territori 

En els primers anys, les tasques dels missioners eren molt diverses: atendre les 
ciutats i les àmplies zones rurals, organitzar petites comunitats cristianes als barris, 
impulsar programes d’alfabetització i millora de la salut i donar suport a les 
associacions veïnals. 

Un dels eixos més importants ha estat la reducció de la mortalitat infantil, un 
projecte iniciat per una pediatra local en el qual els claretians van tenir un paper 
clau formant voluntaris i promovent accions comunitàries. Francesc Trilla, a més, va 
desenvolupar una intensa tasca d’acompanyament a les poblacions més aïllades de 
la selva, arribant-hi sovint en canoa per visitar famílies i fer acompanyament 
espiritual. 

La formació de comunitats cristianes de base ha estat un altre pilar fonamental. 
Davant la impossibilitat que els capellans hi arribessin amb regularitat, en molts 
casos només un o dos cops l’any, els missioners van dedicar temps i recursos a 
formar catequistes i líders locals perquè poguessin celebrar la litúrgia sense 
presència sacerdotal, així com preparar comunions i batejos. 

Actualment, a l’àrea rural hi ha unes 80 comunitats actives, amb una gran implicació 
dels laics i la presència de grups de joves que continuen enriquint la vida pastoral. 

Cinquanta anys després, la feina iniciada per Lluís Garcia i Francesc Trilla continua 
donant fruits. La seva arribada va obrir un camí que ha transformat la regió i que 
manté viu l’esperit missioner dels claretians, basat en la proximitat i el foment de 
comunitats fortes i participatives. 
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UN QUADERN DE CRISTIANISME I JUSTÍCIA 
COMMEMORA EL 50È ANIVERSARI DEL 
DECRET FE-JUSTÍCIA 

 

JESUÏTES  | 3 de desembre, 2025 

 El 3 de març de 1975 la Congregació General 32 (CG32) va formular la missió de 
la Companyia de Jesús com “el servei de la fe, del qual la promoció de la justícia 
constitueix una exigència absoluta”. És el conegut com a “Decret quart” o “Decret 
fe-justícia” que, a partir d’aquell moment, ha configurat la manera de pensar i actuar 
de la Companyia de Jesús, convertint-se en una referència fonamental de cara a 
comprendre les opcions personals i institucionals dels jesuïtes. 

Quan es compleixen cinquanta anys d’aquell esdeveniment, el centre d’estudis 
Cristianisme i Justícia, que és fruit directe d’aquesta opció, publica “Fe i Justícia. 
Celebrant les nostres arrels”, on el jesuïta Patxi Álvarez de los Mozos revisita la 
gènesi, l’abast i la vigència del “Decret quart”. L’autor descriu com aquest decret no 
va sorgir del no-res: les experiències de contacte amb els pobres de capellans 
obrers i comunitats d’inserció; el moment de renovació i obertura que suposa el 
Concili Vaticà II (1962-1965); l’Assemblea dels bisbes de l’Amèrica Llatina a 
Medellín (Colòmbia), l’any 1968; o el Sínode de Bisbes de 1971, mostren una 
consciència creixent de la necessitat que l’Església treballi a favor de la justícia com 
a part essencial de l’anunci de l’Evangeli. Són els anys de la guerra freda i del final 
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d’un procés de descolonització que va posar de relleu com l’explotació per part dels 
països rics perpetua la pobresa als països subdesenvolupats i incrementa les 
desigualtats globals. Alhora, hi ha una efervescència de la consciència social i dels 
moviments civils que empeny a un canvi d’estructures, sota l’aspiració a un món més 
just i més humà. 

Fe i justícia, un binomi inseparable 

És en aquest context que la Congregació General 32 de la Companyia de Jesús, sota 
el lideratge del P. Pedro Arrupe, va aprovar el “Decret quart”, que entén fe i justícia 
com un binomi inseparable. Com a conseqüència, el treball per la justícia ja no és 
una tasca exclusiva de les obres socials, sino que constitueix un compromís que 
afecta la Companyia de Jesús en la seva globalitat, incloses les institucions 
educatives i pastorals. El Decret subratlla la necessitat d’actuar sobre les 
estructures socials, econòmiques i polítiques generadores d’abús i injustícia: servir 
els pobres i promoure la justícia queden units. I això implica denúncia i risc, com el 
mateix P. Arrupe advertí a la CG 32: “La Congregació ha d’estar disposada a assumir 
aquesta responsabilitat i a entrar per la via de la creu, que, de vegades, portarà en 
si la incomprensió de les autoritats civils i eclesiàstiques i dels millors dels nostres 
amics”. Adoptar aquest compromís ha comportat el sofriment i el martiri per a molts 
jesuïtes. Una seixantena han estat violentament assassinats pel seu compromís 
amb la missió en aquests darrers cinquanta anys. 

La conseqüència més determinant del Decret és, per a Patxi Álvarez de los 
Mozos, situar les víctimes en el centre de la missió i de l’experiència de fe. “Ja no es 
pot mirar la realitat ni llegir l’Evangeli sense fer-ho des de les víctimes ni actuar si 
no és a favor seu”. Així mateix, considera l’autor, el binomi fe-justícia “impedeix una 
fe intimista, reduïda a devocions i litúrgies; al contrari, és una llança cap a la 
comunitat i cap a la humanitat sofrent”. La recepció del Decret no va estar exempta 
de dificultats, resistències i tensions. Alguns jesuïtes van témer una identificació 
amb la promoció del socialisme. D’altres creien que aquesta opció desviava l’atenció 
de les finalitats primordials, que eren espirituals i eclesials. També es van donar 
formes distorsionades de posar en pràctica el binomi, separant els dos elements. 

Però el Decret quart va tenir una gran capacitat de mobilització dins de la 
Companyia de Jesús. Va donar una empenta a la creació i enfortiment de centres de 
recerca i estudi de la realitat social -com Cristianisme i Justícia-, als centres d’acció 
social i a les comunitats d’inserció en barriades pobres. Les Congregacions Generals 
posteriors han renovat i precisat aquesta opció per la fe i la justícia, amb èmfasi en 
la lluita contra tota forma de discriminació, el treball pels drets humans o la defensa 
del medi ambient, qüestió que ja apareix a la CG 34 de 1995, i a la que s’ha atorgat 
cada vegada més rellevància, amb una concepció de l’ecologia inseparablement 
unida a la promoció a la justícia. 
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L’autor 

Patxi Álvarez de los Mozos (Bilbao, 1967) és jesuïta, és teòleg i enginyer. Doctor en 
en Estudis Internacionals i Interculturals per la Universitat de Deusto. Ha estat 
director del Secretariat per la Justícia Social i l’Ecologia de la Companyia de Jesús. 
També ha treballat a l’ONG Alboan i ha estat delegat de discerniment i planificació 
apostòlica de la Província d’Espanya. 

Podeu descarregar el quadern aquí: Fe i Justícia. Celebrant les nostre arrels. 

Imatge: Congregació General 32 de la Companyia de Jesús. Font: Jesuit.Media 

https://www.cristianismeijusticia.net/fe-i-justicia-celebrant-les-nostres-arrels
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LA VIDA CONSAGRADA DE L’ARXIDIÒCESI 
DE TARRAGONA CELEBRA EL RECÉS 
D’ADVENT 

ARQUEBISBAT TARRAGONA  | 2 de desembre, 2025 

 Un grup de religioses de diverses comunitats presents a l’arxidiòcesi de 
Tarragona van celebrar, el dissabte dia 29 de novembre, el recés d’Advent 
organitzat per la Delegació diocesana per a la vida consagrada. 

La trobada de reflexió i pregària va tenir lloc al Centre d’Espiritualitat Maria 
Immaculada de les Missioneres Claretianes de Reus. En aquesta ocasió, va anar a 
càrrec de la Gna. Susana García, Carmelita de Sant Josep i presidenta de la Unió 
de Religiosos de Catalunya. Amb el títol «Déu vol néixer en tu», va ajudar a entrar 
en el misteri de l’Encarnació a través de sant Josep, els pastors i els savis d’Orient. 

En aquest sentit, va explicar que Déu ens regala la seva Paraula i, a través del 
profeta Isaïes, ens convida a cercar el Senyor. Nosaltres —va afirmar— som fruit 
del somni de Déu per a la humanitat. 

Posteriorment, va tenir lloc la celebració de l’eucaristia i, en acabar, les religioses 
van gaudir d’un dinar de germanor per a compartir una bonica estona de 
fraternitat, alegria i esperança. 
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SANT JOAN DE DÉU CELEBRA AQUEST 
DIVENDRES ELS 60 ANYS DE LA SEVA 
ARRIBADA A ALMACELLES 
BISBAT DE LLEIDA 
|  2 de desembre, 2025 

Aquest divendres, 5 de desembre Sant 
Joan de Déu Terres de Lleida 
commemora sis dècades des de la 
seva arribada a Almacelles amb un 
acte a la Llotja de Lleida. Per celebrar-
ho, s’ha dissenyat un programa 
especial d’actes commemoratius. 
Entre ells: 

• Taula rodona titulada “Els orígens
de Sant Joan de Déu Terres de
Lleida”, a càrrec del Germà José
Luis García Imas, Superior de la
Comunitat, per recordar els inicis i
reflexionar sobre l’evolució del
centre.

• Jornades obertes a persones
ateses, famílies, professionals, voluntariat, col·laboradors i a la comunitat en
general.

• Activitats divulgatives com la projecció del documental El menor de los
hermanos, que recupera la memòria i el llegat de l’Orde, generant espais de
diàleg, reflexió i sensibilització.

Aquests esdeveniments no només volen celebrar la trajectòria, sinó també fer 
comunitat, agrair a tots els qui han format part del projecte i reforçar el compromís 
amb les persones que hi reben atenció avui. 
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L’ARQUEBISBE JOAN PLANELLAS CELEBRA 
L’EUCARISTIA AL MONESTIR DE SANTA 
CLARA 

ARQUEBISBAT TARRAGONA  |  2 de desembre, 2025 

El Sr. Arquebisbe es va traslladar al Monestir de Santa Clara, on hi viu una comunitat 

formada, actualment, per set religioses clarisses. A Reus, l’Orde de Santa Clara hi 

és present des de l’any 1866. L’actual convent és fruit de la unificació d’aquesta 

comunitat amb la de Tarragona l’any 1983. A més, l’any 2008 s’hi va afegir la 

comunitat de monges procedents del Monestir de la Mare de Déu de la Serra de 

Montblanc, i el 2015 s’hi van sumar les clarisses de Torroella de Montgrí. Durant la 

visita, l’arquebisbe Joan va celebrar l’eucaristia a l’església del Monestir. També va 

poder compartir una estona de conversa amb la comunitat i va conèixer l’exposició 

de diorames de pessebre. 



5 de desembre, 2025 HOREB 
650  

 

11 

 

DIÀLEGS DE PEDRALBES REUNEIX BERTA 
MENESES I GUILLEM CORREA PER 
REFLEXIONAR SOBRE ESPIRITUALITAT 
CONTEMPORÀNIA 

 

AGÈNCIA FLAMA  | 2 de desembre, 2025 

El Monestir de Pedralbes va acollir el passat 27 de novembre una nova sessió del 
cicle Diàlegs de Pedralbes, centrada en la relació entre el protestantisme i la 
meditació en un moment marcat pel creixent interès social per les pràctiques 
espirituals. Sota el títol “Protestantisme i meditació: pràctiques espirituals a 
l’alça?”, la trobada va reunir la mestra zen i religiosa filipense Berta Meneses i el 
pastor metodista Guillem Correa, que van dialogar sobre dues tradicions que, tot i 
les diferències, comparteixen preocupacions i preguntes molt contemporànies. 

Continua llegint aquí 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vu91I81HDAk
https://www.agenciaflama.cat/etiqueta/dialegs-de-pedralbes/
https://www.agenciaflama.cat/berta-meneses-cal-educar-des-dels-valors-veritables-de-la-vida-i-des-de-la-frustracio-per-fer-front-als-pensaments-sobre-el-suicidi-dels-joves/
https://www.agenciaflama.cat/dialegs-pedralbes-protestantisme-meditacio/


5 de desembre, 2025 HOREB 
650 

12 

SANT MIQUEL DELS SANTS VA NÉIXER AQUÍ 

CATALUNYA RELIGIÓ  | 2 de desembre, 2025 

Al número 11 del carrer del mateix nom, en ple nucli històric de la capital d’Osona, 
les Serventes del Sagrat Cor vetllen la casa natal de Sant Miquel dels Sants. Des 
de la residència universitària annexa que gestionen, aquestes religioses mantenen 
viva la memòria i la devoció envers aquest sant vigatà, un trinitari mort just fa 400 
anys. Les Serventes, fundades també a la ciutat de Balmes i Collell ens obren les 
portes d’un espai ple d’història i d’espiritualitat estimat per moltes generacions de 
vigatans. 

Continua llegint aquí 

https://www.catalunyareligio.cat/ca/sant-miquel-sants-va-neixer-aqui
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TRASLLAD DE LES RESTES DE LA BEATA   
JOSEFINA SAULEDA

BISBAT TERRASSSA  | 2 de desembre, 205 

Les restes mortals de la beata Josefina Sauleda Paulís OP (1885-1936) van ser 
traslladades al Monestir de Sant Domènec de Guzmán, de les dominiques de Sant 
Cugat, el passat dilluns 1 de desembre. Fins ara, la beata havia estat enterrada al 
Monestir de Montsió, a Esplugues de Llobregat. Tanmateix, a causa de l’extinció 
d’aquest monestir s’ha cregut adient que les despulles de la beata reposin enmig 
d’una comunitat dominica.  

Va presidir la Missa Mons. Salvador Cristau, bisbe de Terrassa, i 
estigué acompanyat per Mons. Xabier Gómez OP, bisbe de Sant Feliu de Llobregat, 
on es trobava l’extint monestir. El bisbe Salvador va reflexionar en la seva homilia 
sobre el sentit del testimoni cristià com a entrega als altres, a vegades de manera 
martirial com passà amb la beata Josefina Sauleda. 
En acabar la celebració, tots els assistents van poder acostar-se a venerar les restes 
de la beata, que ara ja descansa a la diòcesi de Terrassa. 
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COMIAT DE LA COMUNITAT RELIGIOSA DE 
JESUÏTES DE BELLVITGE 

JESUÏTES  | 1 de desembre, 2025 

Aquest diumenge 30 de novembre ha tingut lloc a la parròquia de la Mare de Déu 
de Bellvitge, a l’Hospitalet de Llobregat, el darrer acte de comiat de la comunitat 
religiosa de jesuïtes que vivien al barri. 

La trobada ha permès recordar l’arribada dels jesuïtes al barri, l’any 1968, i el seu 
treball al costat dels veïns i veïnes en els moments de naixement i construcció del 
barri. Ho recordava Carles Marcet, que ha estat el darrer superior de la comunitat 
de Bellvitge, destacant que “Bellvitge ha sigut per a nosaltres una escola de 
formació humana i espiritual”. 

L’acte ha començat amb una presentació elaborada per Antonio Valcárcel, feligrès 
de la parròquia i autor del llibre “La Ermita de Bellvitge”, on es recull de manera 
sintètica i entranyable la història de la parròquia Mare de Déu, des dels inicis, fins 
avui. Les 400 persones que s’han aplegat a la celebració han compartit un esmorzar 
preparat per la Fundació La Vinya i després ha tingut lloc l’Eucaristia d’acció de 
gràcies, presidida pel delegat dels jesuïtes a Catalunya, Pau Vidal, juntament amb 
un bon grup de jesuïtes i ex-jesuïtes , que al llarg d’aquests 57 anys de presència, 
han viscut en algun moment de la historia, al barri. Va predicar l’homilia Ramon 
Ribas, un dels primers jesuïtes que va viure al barri. A l’homilia va recordar les lluites 
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veïnals inicials d’aquells primers anys, i va posar en valor la solidaritat de tots el 
veïns, d’orígens diversos, que es van activar des del principi, tot organitzant-se amb 
entusiasme per reivindicar millores pel barri. 

Una solidaritat que ha de seguir inspirant la convivència 

“La parròquia de la Mare de Déu de Bellvitge va decidir treballar per arribar a formar 
una comunitat humana amb aquestes persones que venien d’arreu, que no es 
coneixien. Però abans de construir una parròquia, vam preferir continuar al barracó 
provisional per què no hi pot haver comunitat cristiana, ens vam dir, si abans no hi 
ha comunitat humana”, ha explicat Ramon Ribas. 

Una solidaritat que, com ha dit Ribas, ha de seguir inspirant la convivència: “que 
recordant aquests inicis, els veïns sàpiguen acollir ara els migrants que arriben 
d’arreu del món amb el mateix esperit d’ajuda mútua i de solidaritat que es va viure 
als principis del barri”. 

Tot i el dol perquè els religiosos jesuïtes deixaran de residir al barri i de portar la 
parròquia, el P. Ramon Ribas ha volgut transmetre un missatge d’alegria i agraïment 
perquè la comunitat cristiana continua, i amb ella, una manera d’entendre l’església 
i d’estar en el món, acompanyada per la Fundació La Vinya i el col·legi Jesuïtes 
Bellvitge-Centre d’Estudis Joan XXIII, dues obres del sector social i educatiu de la 
Companyia de Jesús que asseguren que el llegat dels jesuïtes segueix present i actiu 
al barri. 

A les pregàries i agraïments es va destacar la creació del primer centre d’esplai diari 
a Catalunya que posteriorment va donar lloc a l’actual Fundesplai; l’aposta dels 
jesuïtes pel poder transformador de l’educació, amb paraules d’agraïment per part 
de Núria Gonzalo, directora de l’escola Joan XXIII o, com va destacar Mari Carmen 
de la Fuente, coordinadora del sector social de la Companyia de Jesús a Catalunya 
i que va ser directora de la Fundació La Vinya, “el gran regal de l’espiritualitat 
ignasiana, que ens alimenta i ens permet caminar cap a un barri més 
solidari”. També moltes persones de la comunitat parroquial van expressar de 
diverses maneres l’alegria d’haver compartit amistat, fe i vida amb els jesuïtes. 

“Déu se’ns ha mostrat en aquest barri, a través del testimoni de tantes persones, 
de tant compromís, de tanta vida” 

El Superior Provincial de la Companyia de Jesús, el català Enric Puiggròs, que no va 
poder assistir-hi personalment, va dirigir un missatge a la comunitat cristiana de la 
parròquia de la Mare de Déu de Bellvitge en un dia que, com deia “donem gràcies 
per tots aquests anys que hem estat al barri i per tots els companys jesuïtes que 
han donat la vida, o una part d’ella, al barri”. Puiggròs ha destacat que “Déu se’ns 
ha mostrat en aquest barri, a través del testimoni de tantes persones, de tant 
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compromís, de tanta vida”. En el seu missatge ha volgut saludar també El nou rector, 
el P. Josep Mª Romaguera i als preveres que acompanyaran la nova unitat parroquial. 

La celebració, que va estar animada amb cants i danses de la coral guineana de la 
parròquia, també va incloure un sentit homenatge als jesuïtes i ex-jesuïtes que han 
passat per Bellvitge, als quals se’ls va lliurar un record. 

Fotografia: Eloi Aran 
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LA REUNIÓ D’ABATS I PROVINCIALS 
ABORDA ELS PRINCIPALS DESAFIAMENTS 
SOCIALS I ECLESIALS EN LA TROBADA 
ANUAL 

RAP | Novembre, 2025 

La Reunió d’Abats i Provincials (RAP) ha celebrat aquest dilluns la seva 144a 
edició a Sant Joan de Déu Serveis Socials – Hort de la Vila, al districte de Sarrià – 
Sant Gervasi, Barcelona. El centre, un dispositiu residencial d’inclusió per a persones 
adultes soles, ofereix 116 places i acompanya anualment prop de 200 usuaris en 
processos de millora personal, social i comunicativa. 

El germà Miguel Martín, de l’Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu, ha donat la 
benvinguda als participants: l’abat de Montserrat i els superiors majors o 
representants de les congregacions de la Sagrada Família, caputxins, carmelites, 
claretians, escolapis, germans de les escoles cristianes, franciscans, gabrielistes, 
jesuïtes, maristes, mercedaris i salesians. 

La jornada ha combinat cinc moments clau. Salvador Manel, director de Sant Joan 
de Déu Serveis Socials, i Núria Martínez, directora del centre Hort de la Vila, han 
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exposat els principals projectes i línies d’actuació de l’entitat. També s’han tractat a 
fons els temes de l’ordre del dia, tant al matí com a la tarda, i s’ha celebrat 
l’eucaristia com a espai central de pregària. El dinar de germanor ha tingut lloc al 
menjador del mateix centre. 

Després de l’àpat, la directora ha presentat als assistents les instal·lacions, així com 
els nous espais que s’estan habilitant per a futures iniciatives socials. Els valors que 
guien l’Orde Hospitalari —hospitalitat, qualitat, respecte, responsabilitat i 
espiritualitat— han estat subratllats al llarg de la visita. 

Entre els temes més destacats de debat hi ha hagut els primers mesos de pontificat 
del papa Lleó XIV, amb especial atenció a tres documents recents: 
l’exhortació Dilexi te, el discurs als participants del Jubileu de la Vida Consagrada i 
la carta apostòlica Dissenyar nous mapes d’esperança. També s’ha informat sobre 
la beatificació del germà marista Licarió el passat 12 de juliol, els capítols generals 
i provincials celebrats en els darrers mesos, els protocols de protecció de menors i 
una pluja d’idees sobre temes prioritaris per a futures reflexions de la RAP. 

Les celebracions del Mil·lenari de Montserrat —que conclouran el proper 8 de 
desembre— i una mirada compartida a la realitat social, política i econòmica del país 
han completat les reflexions de la jornada. Tot plegat ha configurat un espai de 
treball “en llibertat i fraternitat”, com s’ha destacat durant la trobada. 

La propera reunió, la RAP 145, està prevista per al dilluns 14 de maig de 2026, en 
un lloc encara per confirmar. 
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L’ARQUEBISBE JOAN PLANELLAS VISITA LA 
CASA DE LES CARMELITES DE LA CARITAT 
VEDRUNA 

 

ARQUEBISBAT DE TARRAGONA |  28 de novembre, 2025 

El dijous dia 28 de novembre l’arquebisbe Joan Planellas va tornar a 
Reus per a conèixer diverses realitats amb motiu de la visita pastoral a 
la Unitat pastoral de Reus. Al migdia es va traslladar a la casa de les 
Carmelites de la Caritat Vedruna, on va dinar amb les quatre religioses 
que formen aquesta comunitat i va poder conversar sobre la tasca 
social que porten a terme en aquest barri. 
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150 ANYS DE LA FUNDACIÓ DE LES 
RELIGIOSES FILLES DE SANT JOSEP 

 

FILLES DE SANT JOSEP | 30 de novembre, 2025 

 La Congregació de Religioses Filles de Sant Josep, ‘Butinyanes’ fundades pel 
p. Francesc Xavier Butinyà SJ, a Calella de la Costa, (Girona) el 13 de febrer de 1875, 
està celebrant en aquest any el Jubileu dels 150 anys de la seva fundació. 

Entre el 5 i el 7 de desembre, realitzaran el tancament oficial de la celebració 
d’aquest jubileu congregacional, amb un esdeveniment que comença amb sentit de 
Peregrinació, a la Casa Mare de Girona, recorre Banyoles -terra natal del fundador- 
i culmina el diumenge amb la solemne Eucaristia a Calella, poble on es va iniciar la 
Congregació. La eucaristia serà a la Parròquia de santa Maria i sant Nicolau de 
Calella, a les 18.00 hs. serà presidida pel Sr. Bisbe de Girona fra Octavi Vilà i Mayo. 
Aquest esdeveniment congrega  a religioses, laiques i laics procedents d’alguns 
països on està present la Congregació, familiars, amics i veïns pròxims a la Família 
Josefina. 
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LLUM DE LA PAU DE BETLEM 2025 

MARISTES | 28 de novembre, 2025 

Cada any des dels moviments juvenils de Maristes Catalunya col·laborem amb 
els Minyons Escoltes i La Salle per preparar la iniciativa Llum de la Pau de Betlem, 
que ja fa 25 anys que es manté viva. El lema d’enguany, Construïm sostres de pau, 
posa el focus en la greu manca d’habitatge que afecta famílies, joves i temporers, i 
també en les persones que han hagut de fugir de casa seva a causa dels conflictes 
i la destrucció. Aquest any l’acte principal de rebuda de la Llum de la Pau a 
Catalunya es farà a Lleida, el dissabte 20 de desembre, organitzat per l’AEiG Lo 
Manaix. També es poden consultar tots els materials al web del projecte. No us ho 
perdeu! 

https://www.maristes.cat/pastoral/moviments-juvenils-maristes
https://www.escoltesiguies.cat/
https://lasalle.cat/
http://projectes.escoltesiguies.cat/llumdelapau
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L’ARQUEBISBE JOAN PLANELLAS VISITA ELS 
FILLS DE LA SAGRADA FAMÍLIA DE REUS 

 

ARQUEBISBAT TARRAGONA | 28 de novembre, 2025 

L’arquebisbe Joan es va traslladar al Col·legi Pare Manyanet de Reus per a visitar 
la comunitat dels Fills de la Sagrada Família. Aquesta congregació compta amb més 
de 130 anys de presència a la capital del Baix Camp, on van arribar l’any 1894 per 
a fundar-hi el Col·legi de Sant Pere Apòstol. Malgrat les vicissituds de la història, 
els Fills de la Sagrada Família continuen la seva missió educativa a Reus, amb un 
centre escolar edificat l’any 1991. 

Així, l’arquebisbe Joan va trobar-se amb els cinc religiosos que actualment formen 
la comunitat del Col·legi Pare Manyanet de Reus. Amb ells va compartir la pregària 
de vespres i posteriorment van tenir una estona de conversa. 

https://reus.manyanet.org/
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LA JORNADA SANT JORDI ABORDA EL 
PAPER DE L’ESPERANÇA EN ELS JOVES AMB 
TIMOTHY RADCLIFFE I LUIS ÁNGEL DE LAS 
HERAS 
AGÈNCIA FLAMA 
|  29 de novembre, 2025 

L’Hotel Alimara de Barcelona va 
acollir aquest dissabte 29 de 
novembre la XX Jornada Sant Jordi, 
organitzada pel Grup Sant Jordi de 
Defensa i Promoció dels Drets 
Humans. L’esdeveniment va reunir 
acadèmics, religiosos i professionals 
del món social per reflexionar sobre 
l’esperança, un valor sovint amagat en 
la complexitat del present. En aquest 
punt de trobada del pensament i del 
diàleg, les intervencions del bisbe de 
Lleó, Luis Ángel de las Heras, i del 
cardenal dominic Timothy 
Radcliffe van ser els moments de més 
intensitat, mostrant dues maneres 
complementàries d’entendre la fe i 
l’esperança. 

Continua llegint aquí 

https://www.agenciaflama.cat/radcliffe-de-las-heras-jornada-sant-jordi/
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EL GRUP DE DONES TEÒLOGUES 
RELIGIOSES DE LA UISG ES REUNIRÀ PER 
PRIMERA VEGADA 

UISG   | 26 de novembre, 2025 

 Teologia de la vida religiosa realitzada per dones consagrades: aquesta és la visió 
que guia a la tercera promoció internacional de Teòlogues Religioses de la UISG, 
que es van reunir en línia per primera vegada aquest mes de novembre. Durant els 
pròxims mesos, el grup continuarà reunint-se mentre es prepara per al seu simposi 
presencial al juny de 2026. 

Es van celebrar dues sessions per a adaptar-se a les diferents zones horàries. Tant 
la sessió del matí com la de la tarda van començar amb una oració dirigida per la 
gna. Shalini Mulackal pbvm. Ella va convidar al grup a prendre consciència de la 
presència de Déu per a començar aquest viatge amb atenció i profunditat espiritual. 

Al matí, la secretària executiva associada de la UISG, la gna. Mary John Kudiyiruppil 
ssps, va subratllar la importància de fonamentar la reflexió teològica en la vida real 
i els seus contextos. Va convidar a les participants a identificar els desafiaments i 
oportunitats clau per a la vida i la missió de les dones consagrades que sorgeixen 
dels seus contextos particulars. 

La gna. Maria Cimperman rscj, coordinadora de la Iniciativa Sinodal de la UISG, va 
oferir una visió general de com s’ha desenvolupat el programa de Teòlogues 
Religioses en els últims anys. Va descriure tres objectius centrals: 
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• Construir una comunitat teològica global capaç d’articular una teologia
contemporània de la vida consagrada

• Crear espais per a l’establiment de xarxes, la col·laboració i l’enriquiment mutu
entre les religioses dedicades a la teologia

• Convertir-se en un recurs per a les líders, les formadores, les congregacions i
l’Església en general, especialment en un moment en què la sinodalitat destaca la
contribució crucial de la vida consagrada

El compartir personal de les germanes va posar en relleu la riquesa i diversitat de 
veus, experiències i interessos que van sorgir com un dels majors dons del grup. 
Aquest presenta un bell mosaic de contextos, orígens, cultures, carismes i 
disciplines teològiques, imatge que reflecteix tant la vitalitat com l’esperança que 
comporta aquesta iniciativa global. 

Quant als passos a seguir, la gna. Paula Jordão fmvd va destacar que el grup està 
«caminant unit cap al simposi», on el compromís teològic, l’intercanvi i el debat seran 
el centre de la trobada. Durant les pròximes setmanes, les participants proposaran 
els temes que considerin més urgents per a la reflexió sobre la vida consagrada avui 
dia, que posteriorment es prioritzaran i desenvoluparan. 

La sessió online va concloure amb expressions de gratitud cap a totes aquelles que 
van fer possible aquesta trobada. Les participants van expressar el seu entusiasme 
compartit pel camí de col·laboració que tenen per davant, basat en la profunditat 
teològica, la pertinença a una comunitat mundial i el compromís de contribuir de 
manera significativa al futur de la vida consagrada a tot el món. 

Orem per l’èxit d’aquesta iniciativa, perquè la vida consagrada pugui continuar 
renovant-se a mesura que arrela més profundament en la Paraula de Déu, 
l’espiritualitat i una teologia sòlida, afrontant i responent amb valentia als reptes 
del món actual. 
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LLEÓ XIV ALS RELIGIOSOS: NO 
SUBSTITUEIXIN LES RELACIONS REALS PER 
LES DIGITALS 
  

 

VATICAN NEWS | 26 de novembre, 2025 

Lleó XIV demana als religiosos que trobin l’enfocament i la distància adequats 
enfront el món digital, que “representa un desafiament també per als consagrats”. 
Ho va fer en reunir-se, aquesta tarda del 26 de novembre, a l’Aula del Sínode, amb 
uns 160 participants en la 104à Assemblea de la Unió de Superiors Generals (USG), 
titulada “Fe connectada: viure l’oració en l’era digital”, que es durà a terme a la 
Fraterna Domus de Sacrofano, des d’avui fins al 28 de novembre. 

Les oportunitats del digital 

En relació amb la “tecnologia informàtica”, el Pontífex puntualitza: “Seria miop 
ignorar les extraordinàries oportunitats que ofereix per a la comunió i la missió, 
permetent-nos arribar a persones llunyanes, fins i tot als qui, per vies ordinàries, els 
resulta difícil acostar-se a les nostres comunitats” 

Una oportunitat que el mateix Lleó XIV va saber aprofitar recentment, dialogant a 
través d’un enllaç per streaming des del Vaticà amb 16 mil joves, participants a la 
National Catholic Youth Conference, reunits en el Lucas Oil Stadium d’Indianapolis, 
als Estats Units. 

Els riscos de la tecnologia 
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Aquesta manera d’interactuar, adverteix el Papa, pot “influir fortament, i no sempre 
per a bé, en la nostra manera de construir i mantenir relacions”. De fet, pot sorgir la 
temptació “de substituir la mera connexió virtual per les relacions reals entre les 
persones”, just quan “són indispensables la presència, l’escolta prolongada i pacient, 
i compartir profundament d’idees i sentiments”, explica el Pontífex, remetre’s a 
l’Exhortació Apostòlica de Papa Francesc, Christus vivit. I subratlla que: “Els 
instruments tradicionals de comunió, com els Capítols, els Consells, les Visites 
canòniques i els moments formatius, no poden relegar-se a l’àmbit dels enllaços “a 
distància” 

Després, Lleó XIV convida a no aplicar un criteri merament pragmàtic, de 
conveniència o d’eficiència, quan el que està en joc és la pastoral. Cal evitar la 
presumpció de “sentir-nos gestors de molts serveis”, de deixar-nos “enlluernar pels 
reflectors del eficientisme, entorpits pels fums del compromís”. El risc seria 
“detenir-nos, o transformar el nostre camí de pelegrins en una carrera desordenada 
i esgotadora, oblidant la seva font i la seva meta”. 

En aquest sentit, afegeix el Bisbe de Roma, el Jubileu és “una ocasió preciosa per a 
tornar al que realment importa”, “al cor encès de Déu” que “guia i alimenta el nostre 
avanç personal i els nostres camins comunitaris”. 

Caminar junts com a germans 

És fonamental, de fet, caminar junts, com a comunitat, com a germans. Lleó XIV cita 
la Carta Encíclica Fratelli tutti, en la que el Papa Francesc ens “ha convidat a trobar-
nos en un nosaltres que sigui més fort que la suma de petites individualitats” i “a 
descobrir i transmetre la mística de viure junts”. L’Església, recorda el Pontífex, és 
“un subjecte comunitari i històric de la sinodalitat”, un organisme en el qual “els 
llaços es transfiguren en vincles sagrats, en canals de gràcia”. 

Relacionar-se amb Déu 

La primera relació que cal conrear, subratlla el Papa, és la relació amb Déu. Per això, 
“fonamental en l’existència de tot consagrat és l’oració”, aquest “espai relacional en 
el que el cor s’obre al Senyor, aprenent a demanar i a rebre amb confiança”. “Orant 
– argumenta Lleó XIV – testimoniem el que realment som: criatures necessitades de 
tot, abandonades a les mans providents i bones del Creador”. 

En aquesta dialèctica entre eines digitals i relacions autèntiques, el “reunir-se per a 
dialogar i confrontar-se”, en aquest equilibri de “llums i ombres”, el Papa anima 
finalment a acceptar el desafiament “d’integrar amb equilibri nova et vetera”, coses 
noves i coses antigues, cuidant i conreant la relació amb Déu i amb els germans, 
sense descurar ni enterrar, per mandra o per por, els nous talents que el Senyor 
posa a les nostres mans. 
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FUNDACIÓ HOSPITALÀRIES INAUGURA UN 
NOU CENTRE DE SALUT MENTAL A 
GRANOLLERS 
 

  

FUNDACIÓ HOSPITALÀRIES |  25 de novembre, 2025 

La Consellera de Salut de la Generalitat de Catalunya, Olga Pané, ha inaugurat les 
noves instal·lacions del Centre de Salut Mental d’Adults (CSMA) i d’Atenció i 
Seguiment a les Drogodependències (CASD) a Granollers, gestionat per la Fundació 
Hospitalàries Sant Boi. L’ampliació de les instal·lacions d’atenció a la salut mental, 
que han duplicat els espais dedicats al CSMA i triplicat els del CASD, respon a les 
previsions d’augment poblacional del Vallès Oriental i a l’increment de la demanda. 

El nou centre, situat enfront de l’Hospital General de Granollers, ofereix 1.491 m² 
d’atenció a les persones usuàries. A l’acte també han assistit Alba Barnusell, 
alcaldessa de Granollers; Candela Calle, Gerent de la Regió Sanitària Barcelona 
Metropolitana Nord; Sor Luz Divina Rodríguez, Presidenta de la Fundació 
Hospitalàries; Joan Orrit, Director Gerent de la Fundació Hospitaláries Sant Boi 
i Alberto Martín, Director General de la Fundació Hospitalàries. 

Els CSMA i CASD de Granollers atenen a més de 6.000 persones a l’any que 
pateixen trastorns crònics complexos en salut mental o addiccions a substàncies. 
En els últims 10 anys han experimentat un increment important de l’activitat: el 
CSMA ha passat de realitzar 25.229 visites anuals a al voltant de 40.000, amb un 
augment del 56,31% en el nombre de visites. I el CASD ha passat de 16.369 visites 
anuals a més de 19.000, amb un increment del 19,91%. Aquest augment de 
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l’activitat es deu a l’increment de les necessitats de la població, al desenvolupament 
de nous programes d’atenció i a l’augment de població en l’àrea d’influència. 

El Vallès Oriental ha experimentat un increment de població del 37,8% entre els 
anys 2000 i 2024. Les previsions poblacionals indiquen que la població mantindrà 
el creixement en els pròxims anys, estimant-se, en un escenari mitjà, un increment 
addicional de fins al 15,8%, entre altres factors, a causa de l’elevat cost de 
l’habitatge a Barcelona. 

 Una llarga trajectòria en la cura de la salut mental al Vallès Oriental 

Des de fa més de 25 anys, tenim un ferm compromís parteix amb l’atenció de la 
salut mental de la població del Vallès Oriental. Els nostres serveis de salut mental 
de l’Hospital General de Granollers, així com el CSMA/CASD, Hospital de Dia, 
Hospitalització domiciliària i serveis de rehabilitació comunitària estan concertats 
amb els Departaments de Salut i/o Drets Socials de la Generalitat de Catalunya des 
de fa més de dues dècades. 

“Des de l’any 2000, en què la Fundació Hospitalàries Sant Boi va assumir la gestió 
del CSMA de Granollers i en 2012 la del CASD, s’han desenvolupat cada vegada 
més programes i grups d’atenció específica”, va explicar Joan Orrit, director gerent 
de la Fundació Hospitalàries Sant Boi. “Des de la posada en marxa del programa de 
seguiment individualitzat (PSI) dirigit al suport en la comunitat dels usuaris amb 
més dificultats per a la gestió de la seva autonomia i projecte de vida, en 2006; fins 
a la creació de programes i grups específics per a persones amb trastorn límit de la 
personalitat, trastorns de conducta alimentària, trastorn bipolar i trastorn d’ansietat 
greu, en els últims anys. L’aposta per l’atenció a la salut mental al Vallès Oriental 
és una prioritat per a la nostra institució”. 

«Aquest projecte respon a una realitat: la demanda d’atenció especialitzada en salut 
mental creix i aquest nou centre garanteix més recursos, més programes i més 
professionals per a acompanyar als qui més el necessiten. El nostre objectiu és 
continuar innovant i treballant en xarxa per a continuar oferint una atenció excel·lent 
i centrada en la persona», va exposar Alberto Martín, director general de la Fundació 
Hospitalàries. 

«La nostra missió és acompanyar a cada persona en la seva recuperació, amb 
respecte, dignitat i proximitat. Aquest nou centre ens permetrà arribar a més 
persones i oferir-los no només la millor atenció professional, sinó també la cura, 
l’escolta i l’esperança que necessiten», va argumentar Sor Luz Divina, presidenta del 
Patronat. 

El CSMA/CASD de Granollers, en el que treballen 45 persones amb diferents perfils 
professionals (psiquiatres, psicòlegs, infermeria, treball social i personal 
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d’administració), acull també el SESMDI, servei especialitzat d’atenció a la salut 
mental i discapacitat intel·lectual, de referència per a tot el Vallès Oriental. I altres 
programes, com el Programa Codi Risc Suïcidi, el Programa PAETPI d’atenció a la 
psicosi incipient, els grups terapèutics per a persones amb diferents conductes 
addictives i per a les seves famílies, el Grup de Dones, el Programa de metadona, el 
Programa d’intercanvi de xeringues o el Programa de prevenció i garbellat 
d’Hepatitis C. 
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«ROSTRES QUE ENTRETEIXEIXEN VALORS 
EVANGÈLICS DIGNES DE RECONEIXEMENT I 
ESTIMA» 

CONFER| 26 de novembre, 2025 

Aquest dimarts s’ha celebrat a la Fundación Pablo VI, la VI edició dels Premis 
Carisma que cada any atorga la CONFER. 

Amenitzat pel mag Javier Roncero, l’esdeveniment ha comptat amb l’assistència de 
tots els premiats acompanyats dels membres del jurat i desenes de persones que 
van voler assistir a aquest moment tan especial per a la institució.. 

“Res hi ha veritablement humà que no trobi ressò en el seu cor” 

El president de la CONFER, Jesús Díaz Sariego, OP, va començar la gala amb 
un discurs inaugural on va destacar que els premiat tenien “rostres que 
entreteixeixen valors evangèlics dignes de reconeixement i estima”. La bona notícia 
de l’Evangeli, continuava Sariego, ens orienta i educa, amb profunditat, en la mirada 
sobre el món i el que en ell esdevé. Hem interioritzat moltes vegades el que ens va 
ensenyar el Concili Vaticà II quan ens va deixar aquest preciós llegat: «Els gojos i 
les esperances, les tristeses i les angoixes dels homes i dones del nostre temps, 
sobretot dels pobres i de quants sofreixen, són alhora gojos i esperances, tristeses 
i angoixes dels deixebles de Crist. Res hi ha veritablement humà que no trobi ressò 
en el seu cor». 

https://www.fpablovi.org/
https://confer.es/
https://conferenciareligiosos.sharepoint.com/:b:/s/CONFER.sede/IQDZ2QBHsmFgS61WiZx6IpdtAdQBLzdDqtXFxlMSLKjzHkg?e=Vh4EHG
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Rostres com Faustino Catalina, cap de redacció de la informació religiosa de la 
COPE, Lidia Troya, responsable del Projecte Repara o el tinent de la UME César 
Torrejón entre altres, van voler agrair l’haver estat premiats amb unes emotives 
paraules que van traspassar l’auditori i als presents.. 

Màgia, música i oració de manera conjunta 

En aquesta VI edició hem pogut comptar amb la cantant Diana Navarro, Premi 
Carisma de Fe i Cultura. Diana molt emocionada, va donar les gràcies pel guardó 
rebut i va delectar a tots els assistents amb un Pare Nostre cantat a capella, que va 
fer que l’Auditori s’aixequés en ovació en finalitzar la cançó. 

🎬 VEURE EL VÍDEO DE LA VI GALA DELS PREMIS CARISMA 

https://www.youtube.com/watch?v=Ca6uTgv_xAA
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DEL 150 ANIVERSARI DEL NAIXEMENT DEL 
PARE ALEGRE 

COTTOLENGO  | 26 de novembre, 2025 

En aquest any tan intens, en què estem descobrint més i millor el nostre Pare 
Alegre, volem dedicar la setmana del 7 al 13 de desembre a unir-nos en acció de 
gràcies pel nostre fundador. Hi esteu tots convidats! 

• Diumenge 7, de 16.30 h a 21 h, iniciarem la setmana amb el Rosari i un
temps d’Adoració en acció de gràcies.

• Dilluns 8 celebrarem una cursa per parelles. Cal inscriure’s prèviament. Qui
guanyarà?

• Dimarts 9, a les 10.30 h, gaudirem d’una sessió de Cotto Dancing.
• Dimecres 10, a les 15.30 h, tindrem una tarda de cinema.
• Dijous 11 farem una sortida al Parc Güell.
• Divendres 12, a les 18.30 h, celebrarem una trobada amb els voluntaris per

compartir vivències del Cottolengo.
• I dissabte 13, a les 10.30 h, culminarem la setmana amb una Solemne

Eucaristia presidida pel cardenal Juan José Omella.

En aquesta setmana tan important per a nosaltres, ens encantaria comptar amb la 
vostra presència. Allibereu agendes! 
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Deo gratias! 
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UNA NOVA SÈRIE RECORRE ELS ESCENARIS 
CLAU DE LA VIDA DEL PARE CLARET A 
CATALUNYA I EL SUD DE FRANÇA 

 

CLARETIANS | 25 de novembre, 2025 

Els missioners claretians Vicente Sanz i Miguel Ángel Gil han anat difonent, en 
format audiovisual, una valuosa sèrie de recorreguts pels escenaris que van marcar 
la vida del Pare Claret. Després de les entregues dedicades a Madrid, els seus 
voltants i Roma, ara veu la llum la versió en català de cinc passejos que 
reconstrueixen la seva empremta per Catalunya i el sud de França. 

Sallent, Vic, els pobles visitats durant les campanyes missioneres, Girona, 
Montserrat o Fussimanya, entre altres enclavaments emblemàtics, formen part 
d’aquest itinerari presentat amb un enfocament didàctic i visualment atractiu. Cada 
vídeo ofereix una mirada propera que facilita comprendre el context històric i 
espiritual en què es va forjar la missió claretiana. 

Al costat dels pares Vicente i Miguel Ángel, i amb el suport del CESC, han participat 
com a locutors Ricard Oliva, Eulàlia Homar i el G. Josep Codina, les aportacions dels 
quals han sigut especialment valuoses i han donat al projecte una notable solidesa 
comunicativa. 

El material es perfila com un recurs especialment valuós per als centres pastorals i 
resulta adequat per a totes les edats. Els nostres col·legis poden utilitzar aquests 
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cinc vídeos per enriquir les visites que solen fer als llocs claretians. De la mateixa 
manera, parròquies, grups juvenils, comunitats laicals i fins i tot col·lectius cristians 
pròxims trobaran en aquesta sèrie una eina idònia per aprofundir en la figura de 
Claret i en l’empremta que va deixar a la nostra terra. 

🎬 VEURE EL TRAILER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QI42aWhCDVE
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FÉLIX HERNÁNDEZ, DOMINIC: “L’ESGLÉSIA 
SEMPRE HA NECESSITAT ALS ARTISTES” 

CATALUNYA RELIGIÓ | 24 de novembre, 2025 

La celebració del Jubileu de 2025 està oferint resultats que semblaven amagats, 
esperant una excusa per emergir. Un d’aquests és la intervenció “Diàlegs 
d’Esperança des de l’art contemporani”, que es pot visitar gratuïtament a l’Església 
de Sant Jaume de Barcelona en l’horari habitual d’obertura. La iniciativa, promoguda 
per la Delegació Diocesana de pastoral Fe i Cultura de l’Arquebisbat de Barcelona, 
parteix de la voluntat de diversos artistes i entitats culturals per oferir un espai on 
reflexionar sobre el lema jubilar “Pelegrins d’Esperança” i ha servit també com a 
punt de trobada per a artistes de fora de Barcelona. És el cas del frare dominic Félix 
Hernández que, tot i haver nascut a Barcelona, va créixer a Sevilla i viu actualment 
a Còrdova. 

Continua llegint aquí 

 

 

https://www.catalunyareligio.cat/ca/dialegs-esperanca-nou-espai-dialeg-entre-art
https://www.catalunyareligio.cat/ca/dialegs-esperanca-nou-espai-dialeg-entre-art
https://www.catalunyareligio.cat/ca/felix-hernandez-dominic-esglesia-sempre-necessitat
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EL LLEGAT DEL JESUÏTA JORDI FONT I 
RODÓN 

 
CATALUNYA CRISTIANA  | 25 de novembre, 2025 

L’any 1964 un petit equip de professionals de la psiquiatria, amb preocupació 
cristiana explícita i encapçalats pel jesuïta Jordi Font i Rodón, amb dos col·legues 
més (Antoni Bobé i Ramon Ferreró), van impulsar el Centre mèdic-psicològic de la 
Fundació Vidal i Barraquer amb una expressa voluntat de treball eclesial. Des del 
principi, religiosos i membres del clergat diocesà van acudir als serveis del Centre, 
que inicialment va residir als locals de la Germandat de Sant Cosme i Sant Damià i, 
posteriorment al carrer de Rivadeneyra, al costat d’altres serveis eclesials de 
l’arquebisbat de Barcelona. 

  

Continua llegint aquí 

 

 

https://www.catalunyacristiana.cat/el-llegat-del-jesuita-jordi-font-i-rodon/
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AGRAMUNT I RIBERA DEL SIÓ CELEBREN LA 
FESTIVITAT DE CRIST REI 

 

BISBAT D’URGELL | 24 de novembre, 2025 

El diumenge 23 de novembre ha tingut lloc, a la Parròquia d’Agramunt, la festa que 
assenyala el final de l’any litúrgic, la Solemnitat de Jesucrist, Rei de l’Univers. Una 
eucaristia que enguany ha presidit el Sr. Bisbe, Mons. Josep-Lluís Serrano, 
concelebrada pel rector, Mn. Jaume Mayoral, i acolitada pel religiós de la Creu 
Blanca, Gmà. Joaquim Cifuentes. Hi ha assistit un gran nombre de fidels, així com 
l’alcaldessa d’Agramunt, Il·lma. Sra. Sílvia Fernàndez. Com altres vegades, el Cor 
Parroquial ha solemnitzat la celebració amb els seus cants. 

Durant la celebració, les religioses de la comunitat de les Filles de Crist Rei han 
renovat els seus vots. La congregació celebra enguany un any jubilar pels 150 anys 
de la seva fundació (1876-2026) i té en la diada de Crist Rei un moment important 
de la seva vida religiosa. Després de la lectura de l’Evangeli i davant de Mons. 
Serrano, de la imatge de l’Infant Rei i dels fidels que omplien l’església, les 
germanes Maria Ángeles, Ángeles i María Goretti van renovar la seva promesa de 
complir els vots religiosos de pobresa, obediència i castedat; posteriorment, van 
rebre la benedicció del Sr. Bisbe. 

En la seva homilia, Mons. Serrano va referir-se a Crist Rei des d’una mirada que ha 
de portar a contemplar la Creu i a conèixer el seu regne d’amor i entrega de servei 
al món. També va agrair l’opció de les religioses que, seguint l’ensenyament del seu 
fundador, el venerable Mn. Josep Gras i Granollers (nascut a Agramunt, 1834 – 
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Granada, 1918), proclamen i evangelitzen la centralitat de Crist Rei en l’Església i 
el món. 

Abans de l’acabament de la missa es va beneir la imatge de l’Infant Rei, que a partir 
d’ara lluirà en un dels altars del temple agramuntí. També es van oferir als fidels 
que omplien l’església parroquial uns senzills records (punts de llibre, estampes de 
pregària i xapes). Uns fidels que, a més d’Agramunt, van venir dels pobles on les 
religioses desenvolupen la seva tasca pastoral i la celebració de la Paraula: Mafet, 
Montclar, Santa Maria de Montmagastrell, Claravalls i Altet, així com una colla de 
fidels vinguts de Ponts, on tenen bons amics que recolzen i col·laboren amb la seva 
tasca. 

Al final de la trobada, les germanes van oferir coca i vi dolç per agrair i compartir la 
seva alegria per la festa que acabaven de celebrar, mentre que el Sr. Bisbe, a 
l’entrada del temple, va anar acomiadant els fidels que retornaven a casa seva, un 
moment que van valorar per poder saludar el seu pastor i intercanviar amb ell unes 
breus paraules, una manera viva i evangelitzadora de viure la trobada del pastor 
amb el seu ramat, en aquesta ocasió amb els fidels de les terres de l’Urgell (vivència 
reforçada pel fet que el Bisbe anava revestit amb mitra i bàcul). 

Cal anotar que, els dies previs a la festivitat dominical de Crist Rei, la comunitat i la 
parròquia d’Agramunt van celebrar a la Capella dels Socós un Tríduum d’adoració 
al Santíssim, amb la participació d’una colla de fidels que van oferir la seva pregària 
pel Regne de Déu. Una celebració, preparada per les mateixes religioses, que va 
voler oferir un espai de pregària i adoració, on també es va pregar perquè molt aviat 
el venerable Mn. Josep Gras pugui obrar un miracle reconegut per l’Església i 
continuar així el seu camí cap als altars i la santedat. 
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LA GERMANDAT DE POBLET, 80 ANYS 
“ESSENT EL BATEC LAICAL DEL MONESTIR” 

 

CATALUNYA RELIGIÓ | 23 de novembre, 2025 

La Sala Capitular de Poblet és l’espai on la comunitat es constitueix com a tal. Els 
quatre pilars que sostenen la volta de la sala han estat testimonis de l’elecció dels 
abats del monestir, de les professions d’aquelles persones que volen passar a viure 
la vida monàstica i, des de fa 80 anys, de l’admissió per part de la comunitat dels 
membres de la Germandat de Poblet —els laics que articulen la seva vida sota els 
preceptes de la Regla de Sant Benet i que formen part de la gran família cistercenca 
del monestir populetà—. 

Continua llegint aquí 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.catalunyareligio.cat/ca/etiqueta/germandat-poblet
https://www.catalunyareligio.cat/ca/germandat-poblet-incorpora-10-laics
https://www.catalunyareligio.cat/ca/germandat-poblet-incorpora-10-laics
https://www.catalunyareligio.cat/ca/germandat-poblet-80-anys-essent-batec-laical
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UNA FE PERSEGUIDA 

 

ARQUEBISBAT DE BARCELONA | 23 de novembre, 2025 

La Fundació Pontifícia Ajuda a l’Església Necessitada (ACN) ha fet públic l’Informe 
de Llibertat Religiosa 2025, que avalua la salut d’aquest dret fonamental a 196 
països d’arreu del món. Aquest informe revela que gairebé 2/3 parts de la població 
mundial viu en països sense llibertat religiosa —en 62 hi ha greus violacions 
d’aquest dret—. El P. Fadi Azar, franciscà, va ser destinat a Alep (Síria) l’any 2015. 
Denuncia que en aquesta república musulmana no es respecta la llibertat religiosa. 
El P. Fadi assegura que ha passat por, però que sempre s’ha sentit protegit per la 
seva «mare espiritual, la Mare de Déu». 

Com es pot ser cristià a Síria donada la situació? 

És carregar una creu cada dia. No és fàcil viure amb por, viure amb un futur inestable. 
És una lluita diària. He arribat a passar molta por, especialment quan vàrem tenir 
molts nens procedents de diferents parts del país dormint a l’escola. La presència 
de cristians al país ha anat minvant. Els sacerdots fem catequesi amb els joves, però 
quan han d’anar a la universitat prefereixen marxar del país. 

Com se senten actualment? 

A Alep ara som 21.000 cristians, quan abans de la guerra n’érem 400.000 —a tot 
el país, abans n’hi havia 1.300.000 i ara som menys de 350.000—. No obstant això, 
hi ha una fe molt forta. Els cristians de l’Orient Mitjà no volen renunciar a la seva fe 
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i miren sempre al Vaticà, al Papa, perquè intervingui per assolir una pau justa. És 
important que el món conegui la persecució que patim. 

Quin missatge faria arribar des de Síria als cristians del món? 

Que preguin per nosaltres, que no s’oblidin de nosaltres, que som les pedres vives 
de Terra Santa. Que si poden influenciar en la política internacional, que ho facin, 
perquè la gent està molt cansada. Els cristians a Síria volem un futur millor. I és que 
si desapareguéssim els cristians de Terra Santa seria imperdonable, perquè 
guardem la tradició de les primeres comunitats cristianes que van néixer aquí. 

Òscar Bardají i Martín 
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PRESENTACIÓ A PUIGCERDÀ DEL LLIBRE 
QUE REPASSA L’ESTADA DELS ESCOLAPIS 
A LA CERDANYA 

 

ESCOLA PIA | 20 de novembre , 2025 

El 8 d'octubre de 2025 es van complir els 200 anys del naixement i bateig de la 
Mare Remedio Palos, humil violeta del nostre jardí. Per això, la Família Tousiana va 
realitzar una peregrinació a València el passat 11 d'octubre, tal com s'havia 
programat per a aquest any de celebracions. 
Després de més de quatre hores de viatge, en arribar a València, el primer acte va 
ser la celebració de l'Eucaristia a la Parròquia de Sant Esteban, protomàrtir, 
presidida per l'arquebisbe de València, Mons. Enrique Benavent i concelebrada pel 
rector don Fernando Ros. La introducció, les lectures, les pregàries, les ofrenes… tot 
va ajudar a entrar en el perfil espiritual de la Mare Remedio i, alhora, fixar els ulls 
en Crist que la va cridar i la va enfortir amb la seva gràcia per a poder ser exemple 
i model per a tots nosaltres. 

En finalitzar, providencialment, vam tenir la fortuna de participar en el bateig de tres 
nens, cosa ens va transportar a aquell 8 d'octubre de fa 200 anys, quan a la mateixa 
pila baptismal la nena Maria del Remei rebia les aigües baptismals. 
Seguidament, ens acostem a la pila baptismal i compartim espontàniament 
expressions de gratitud pel do de la Mare Remedio així com peticions demanant la 
seva intercessió. Va ser un moment de fervor i devoció que concloem cantant-li. 
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Visitar la pila baptismal on ella va ser batejada, ens ha fet aprofundir en la gràcia 
rebuda en el sagrament del Baptisme i la fidelitat de la Mare Remedio en 
correspondre a ella. 

Després, vam anar a dinar i, a continuació, completem la nostra estada a València 
amb un passeig pels carrers pròxims a la casa on va néixer la Mare Remedio i, 
enfront de l'edifici, ens prenem la foto de grup i cantem amb molta alegria, l'himne: 
A celebrar! ENS MOU L'AMOR! 
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MARE REMEDIO PALOS: EN EL BICENTENARI 
DEL TEU NAIXEMENT 

 

CAPUTXINES M. DIV. PASTOR  | 20 de novembre , 2025 

El divendres 5 de desembre, a les 19:00 hores, es presentarà a Puicerdà el llibre 
“Presència de l’Escola Pia a Puigcerdà (1728-1972)”. Serà a la sala Sebastià Bosom 
de l’Arxiu Comarcal de la Cerdanya (passeig Deu d’abril, 2). L’obra ha estat 
impulsada per l’Arxiu Provincial d’Escola Pia de Catalunya i ha comptat amb la 
col·laboració de l’Arxiu Comarcal de la Cerdanya. L’ha editada Pinsà Edicions. 

El llibre repassa els gairebé dos segles i mig de presència dels escolapis al municipi 
i, per extensió, a tota la comarca. La relació va iniciar-se el 23 de novembre de 1728 
quan l’ajuntament de Puigcerdà i l’Escola Pia van signar la Concòrdia per crear una 
escola municipal. L’any 1972, l’orde va vendre el col·legi al Ministerio de Educación 
y Ciencia i es va acomiadar de Puigcerdà. 

L’autor del llibre és Enric Sàrries Ribalta (Mas d’en Porta, Guissona, 1942). Sàrries, 
professor jubilat, va exercir a les escoles de Puigcerdà, Vilanova i la Geltrú, i a 
Barcelona. Un cop retirat de la pràctica de la docència s’ha dedicat a tasques 
d’alfabetització de persones migrants i a la recerca històrica. 

La presentació comptarà amb les intervencions de Joan Manel Serra, alcalde de 
Puigcerdà; Erola Simon, directora de l’Arxiu Comarcal de la Cerdanya; David 
Gallemí, director general de l’Escola Pia de Catalunya; i Enric Sàrries, autor. 
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LA FUNDACIÓ MAGONE DE LLEIDA 
PARTICIPA A LA JORNADA DELS POBRES 

 

SALESIANS | 18 de novembre, 2025 

Amb motiu de la celebració de la IX Jornada Mundial dels Pobres el diumenge 16 
de novembre, la Xarxa d’Entitats d’Acció Caritativa i social, de la qual forma part 
la Fundació Magone – Salesians Social, va organitzar el dissabte 15 de novembre 
una acció de sensibilització a la plaça de Sant Francesc de Lleida. 

La Xarxa va se present al carrer amb una carpa per donar a conèixer la memòria de 
2024 i compartir amb la ciutadania les diferents camps d’actuació en què treballa, 
tant per combatre la pobresa, com en altres àmbits socials. Al finalitzar l’acció 
divulgativa es va celebrar una pregària pels pobres a l’església de sant Pere. 

Segons les dades de la seva memòria de 2024, el conjunt d’entitats de la Xarxa van 
atendre gairebé 20.000 persones procedents de 21 països diferents. Això ha estat 
possible gràcies ala implicació de 927 membres d’equips tècnics, 1.055 voluntaris i 
un miler de socis. La part d’atenció amb més volum d’actacions és la que té a veure 
amb les necessitats bàsiques, com ara l’alimentació (104.635 lots repartits) o la 
roba i la higiene (2.348 lots). També cal destacar les 700 persones que han gaudit 
dels 54 habitatges disponibles, o les més de 2.000 persones que han participat en 
activitats d’educació i lleure, entre altres. 
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La Xarxa agrupa catorze entitats de la diòcesi de Lleida i treballa per a coordinar 
l’acció social de les diferents entitats, crear sinèrgies i ser un interlocutor qualificat 
davant l’administració local. Entre les entitats que formen part es troben Càritas 
diocesana, la Fundació Arrels – Sant Ignasi, l’Obra social de Sant Joan de Déu, l’Obra 
Mercedària, el Voluntariat Vicencià, la Fundació Verge Blanca i la Fundació Magone 
– Salesians Social. 

https://www.bisbatlleida.org/ca/content/la-xarxa-dentitats-cristianes-mostra-la-
seva-activitat-al-carrer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bisbatlleida.org/ca/content/la-xarxa-dentitats-cristianes-mostra-la-seva-activitat-al-carrer
https://www.bisbatlleida.org/ca/content/la-xarxa-dentitats-cristianes-mostra-la-seva-activitat-al-carrer
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VEDRUNA LLANÇA UN REPTE GLOBAL A 
XARXES PER REDESCOBRIR EL LLEGAT 
ARTÍSTIC DE JOAQUIMA 

 

VEDRUNA | 17 de novembre, 2025 

La família Vedruna llança aquest 17 de novembre una crida internacional a xarxes 
socials per redescobrir i documentar el llegat artístic de la fundadora, Joaquima de 
Vedruna. Es tracta d’una campanya global amb motiu del bicentenari de la 
congregació (1826-2026). Per participar-hi només cal fotografiar qualsevol obra 
d’art ーja sigui una escultura, un quadre, un vitrall, una estampa…ー inspirada en la 
figura de Joaquima i compartir-la a xarxes socials indicant-ne la ubicació i fent servir 
l’etiqueta #200CCVedruna. 

 

 

 

 

https://vedruna.org/ca/bicentenari/
https://vedruna.org/ca/bicentenari/
https://www.instagram.com/explore/search/keyword/?q=%23200ccvedruna
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104a ASSEMBLEA DELS SUPERIORS 
GENERALS 

 

UNIÓ DE SUPERIORS GENERALS | 17 de novembre, 2025 

 «Fe connectada: viure l’oració a l’era digital» és el tema de la 104a Assemblea de 
la Unió de Superiors Generals (USG), programada del 26 al 28 de novembre entre 
Roma i Sacrofano. La trobada s’obrirà el dimecres 26 de novembre amb l’audiència 
del Papa Lleó XIV en la Nova Sala del Sínode, introduïda pel pare Arturo Sosa, 
prepòsit general de la Companyia de Jesús i president de la USG, seguida d’un 
diàleg entre els participants i el Sant Pare. Els treballs continuaran a Sacrofano amb 
moments de reflexió, oració i compartició fraterna. 

El dijous 27 de novembre estarà dedicat al diàleg entre tradicions religioses sobre 
l’oració avui, amb les intervencions del pare Jeremias Schröder (benedictins), del 
pare Pascal Ahodegnon (Fatebenefratelli) i del pare Fabio Attard (salesians). A la 
tarda, el pare Carlo Casalone, jesuïta, oferirà una presentació amb el títol: 
«Intel·ligència artificial i xarxes socials: repercussions antropològiques i espirituals 
sobre l’oració». 
L’última jornada, el divendres 28 de novembre, abordarà els temes de la vida 
consagrada i la salvaguarda de la creació, amb les intervencions de la 
germana Tiziana Merletti, secretària del Dicasteri per als Instituts de Vida 
Consagrada i les Societats de Vida Apostòlica, i de Tomás Insua, director de 
l’Institut Laudato Si’. 

Foto Calvarese/SIR 
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LA SALLE FIGUERES ACULL L’ÀGORA 2025, 
UNA JORNADA DE CONVIVÈNCIA I 
COMPROMÍS LASAL·LIÀ 

 

LA SALLE | 11 de novembre, 2025 

La Salle Figueres ha estat la seu de l’ÀGORA 2025, una trobada institucional que 
ha reunit més de 150 persones de les escoles i comunitats lasal·lianes de La Salle 
d’arreu de Catalunya— per compartir reflexió, experiències i objectius comuns al 
voltant de la Missió educativa i evangelitzadora que els agermana. 

Durant la jornada, els participants van aprofundir en el sentit del compromís amb 
l’alumnat, les famílies i amb la pròpia tasca docent i evangelitzadora. Es va remarcar 
el valor del servei que es presta dia rere dia i la importància de treballar units, amb 
la convicció que el present és una gran oportunitat per “plantar un arbre” i que 
qualsevol acció significativa requereix temps per créixer, madurar i donar fruits. La 
trobada va ser un espai de diàleg, convivència i consciència col·lectiva sobre la 
necessitat “d’anar més lluny” i continuar fent créixer la Missió lasal·liana. 

Com a símbol d’aquest compromís col·lectiu, representants de les comunitats i les 
escoles, juntament amb el Germà Visitador Auxiliar, Paco Chiva, van plantar un 
llimoner al jardí de l’escola amfitriona, un gest carregat de simbolisme i d’esperança 
en el futur: un arbre que, com la Missió, es vol veure créixer “alt i fort” amb el pas 
dels anys. Alguns participants van aprofitar la visita a Figueres per descobrir també 
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la Casa Dalí, i altres llocs d’interès, completant així una jornada plena de significat, 
cultura i germanor. 

Agraïment i reconeixement a La Salle Figueres 

Tant l’organització com els centres participants han expressat un profund agraïment 
a La Salle Figueres per l’acollida. L’alegria, la cura en cada detall i la voluntat sincera 
de fer sentir tothom com a casa han estat àmpliament reconegudes. La jornada ha 
estat possible gràcies a la implicació i disponibilitat de tots els equips, que han 
contribuït a crear un espai de retrobament i creixement personal i comunitari. 
L’acte va acabar amb la inauguració del nou teatre de l’escola. Així es va cloure 
l’Àgora que té la voluntat de continuar generant espais de trobada que enriqueixin 
la missió compartida i reforcin els vincles comunitaris. 
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 “QUE BO ÉS TENIR COMPANYIA I GUIA’’ 

 

CARMELITES MISSIONERES | 8 de novembre, 2025 

La comunitat “Juana Gratias”, Juniorat de preparació als vots perpetus a Barcelona, 
només pot dir “Enaltiu al Senyor perquè ell és bo, i el seu gran amor perdura per 
sempre!”, hem tingut la sort de celebrar la festa del nostre Pare fundador en terres 
que ell va caminar, en els llocs que ell va habitar i en els que tant bé va fer… 

Al matí hem celebrat l’Eucaristia amb totes les germanes de la comunitat “Sant 
Josep”, hem preparat els cants i les germanes de la infermeria ens han sorprès amb 
la decoració de la sala, han ressaltat algunes de les virtuts del P. Palau escrivint-les 
en algunes fulles de colors i han encès una llum per cada germana de la comunitat 
al voltant del bust del nostre Fundador; al final, han entonat el primer himne de la 
congregació, a una sola veu i amb molts records evocats, un “Trenqui el cel de glòria 
en un cant…” que ens ha emocionat… 

Ja en la tarda, hem participat de l’Eucaristia en la comunitat Pare Palau en Vall-par, 
allí amb alguns veïns i germanes, joves i algunes Carmelites Missioneres Teresianes, 
hem agraït al Senyor pel do immens de Francesc Palau per a l’Església, la nostra 
Congregació i cadascun en particular, perquè el seu llegat continua viu en nosaltres 
i el seu esperit ens impulsa a ser signes de comunió a l’Església… Hem animat 
l’Eucaristia, i tres de les nostres germanes han dansat a l’estil de l’Índia en el 
moment de la doxologia final de la Pregària Eucarística, després hem compartit una 
tradicional ‘’coca’’ i una bona conversa.Beneït Déu que ens regala celebrar des 
d’aquest lloc a tan bon pare, Francesc Palau, somiador i profeta, home lliurat i 
apassionat per allò que li movia la vida, la seva Església 
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  FORMACIÓ 

PROGRAMA DE FORMACIÓ  
PERMANENT 2025-26 

 
FORMACIÓ URC 

El Programa de Formació Permanent 2025-2026 de la Unió de Religiosos de 
Catalunya s’ofereix com una invitació a continuar caminant en fidelitat a la vocació 
religiosa en un món en constant transformació. Des de l’escolta de l’Esperit i atents 
als desafiaments actuals, aquest curs proposa espais de reflexió, aprofundiment i 
intercanvi fraternal que ajudin a renovar el compromís amb l’Evangeli, en comunitat 
i al servei del poble de Déu. Amb una mirada arrelada en el present i oberta al futur, 
volem seguir cultivant una formació integral que enforteixi la missió compartida. 

 

➔ TROBA EL FULLETÓ INFORMATIU A LA SECCIÓ DE FORMACIÓ 
CONTÍNUA DE  LA PÀGINA WEB DE L’URC  
 
 

 

https://urc.cat/formacio-permanent-urc-25-26/
https://urc.cat/formacio-continua/
https://urc.cat/formacio-continua/
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LA FORMACIÓ INICIAL OBRE 
L’ADVENT AMB UN TALLER 

D’ESCOLTA 

 
FORMACIÓ URC  

Síntesi de l’experiència viscuda al taller de l’1 de desembre de 2025 

En el marc de la Formació Inicial, el passat 1 de desembre de 2025 va tenir lloc el 
Taller d’Advent impartit per Dulce Maria Carvajal, una proposta orientada a 
despertar la consciència de l’escolta i a preparar interiorment la vinguda de Jesús 
en aquest temps litúrgic. La sessió va oferir als participants un espai per reconnectar 
amb un mateix, aprofundir en la Paraula i disposar el cor a viure l’Advent amb una 
actitud d’obertura i esperança. 

L’objectiu central del treball realitzat va ser activar la consciència de l’escolta per 
afavorir un major coneixement personal i, des d’aquí, entrar en un procés d’obertura 
profunda del cor per preparar la vinguda de Jesús durant el temps d’Advent. La 
trobada va començar amb exercicis de sensibilització que van permetre al grup 
centrar-se i orientar els sentits cap a una escolta activa del que cadascú podia 
experimentar. 

Posteriorment es va realitzar un recorregut vital, fent contacte amb la realitat que 
cada persona viu en aquest moment: amb els sentiments presents, amb allò que ha 
anat passant darrerament a la vida de cadascú. A la llum de la Paraula de Déu —a 
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partir de Ga 4,4— es va anar experimentant la plenitud del temps en què Jesús ve, 
una plenitud que ha de coincidir amb la disposició interior necessària per viure 
aquest procés d’adveniment. És des d’aquesta realitat personal que es pot acollir la 
Paraula que vol fer-se present en l’“avui” de cadascú. 

Mitjançant una activitat d’expressió, els participants van poder prendre contacte 
amb el propi jo i obrir-se a l’ESPERA, disposant els sentits per a l’ESCOLTA des 
d’un cor HUMIL: mirar el qui ve, gaudir de l’encontre i viure el silenci com un espai 
que ajuda a responsabilitzar-se del procés de formació en què es troben. 

La sessió va concloure amb una pregària contemplativa, deixant que Jesús 
interpel·lés cada cor en aquest camí d’Advent. 
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RECÉS D’ADVENT PER ALS 
INSTITUTS DE VIDA CONSAGRADA 
DE L’ARXIDIÒCESI DE BARCELONA 

 
Delegació de la Vida Consagrada de l’Arquebisbart de Barcelona 

Esteu convidats al Recés d’Advent que dirigirà Mons. Javier Vilanova a les 
consagrades/ats de la Arxidiòcesi de Barcelona el dissabte dia 13 de desembre. 

Pregar, adorar i celebrar l’Eucaristia junts, esdevé una oportunitat d’enfortir la 
comunió entre els diferents Instituts i carismes de la Vida Consagrada. 

El recés serà al Seminari Conciliar de Barcelona, carrer Diputació, 231 

  

Dia: 13 de desembre, dissabte 

Hora: 10:15h. 

Lloc: Capella del Seminari Conciliar 

Horari: 10’15 Tèrcia / Meditació / Adoració Eucarística. 

12’15  Celebració Eucarística / Comiat 
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RESSÒ DEL CURS: “PSICOLOGIA I 
ESPIRITUALITAT” 

 
JOAN MARIA BOVET  

El títol del curs Psicologia i Espiritualitat explicita el contingut que pretén oferir al 
servei de la maduració de la realitat psicològica i emocional i de l’evolució espiritual. 
La meva experiència professional com a psicòleg clínic i, sobretot, la meva pròpia 
maduració psicològica i espiritual, m’ha consolidat la convicció que la vida espiritual 
no se sustenta si no és amb una maduració psicològica i emocional. Aquesta 
consisteix en afrontar la reestructuració més difícil, com és la mental i la emocional, 
sota la gestió de l’ego, el qual bloqueja l’evolució espiritual, en les persones de més 
bona voluntat. 

Per això el curs s’estructura en dues parts. A la primera, durant 10 sessions, es 
posen les bases amb l’objectiu de facilitar la maduració psicològica i emocional a 
partir del Mapa de la Consciència del Dr. Hawkins: Una escala energètica 
demostrada per desenvolupar el màxim potencial, on s’aprofundeix en el 
coneixement del propi ego, decorat amb el principi, segons el qual, no puc 
desmantellar l’ego, si no conec l’estructura amb la que em condiciona i em gestiona. 
Tot aquest procés requereix motivació, compromís, constància, voluntat i devoció. 

La segona part, durant 10 sessions, es dedica a aprofundir i afavorir el progrés 
espiritual. S’estudia què és la consciència superior i en què consisteix el viatge 
espiritual, quines limitacions, distraccions, temptacions i resistències hi posa l’ego. 
S’estudien les set portes o “estances” que s’han de travessar. S’aprofundeix l’estudi 
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de les dues emocions més bloquejadores del treball espiritual: la por i la culpa 
inconscient. S’ofereixen principis espirituals senzills, però fonamentals, per afrontar 
la purificació absolutament necessària per a la transformació i el progrés espiritual. 
S’enfoca tot el procés de sanació des dels tres àmbits: físic, mental i espiritual, ja 
que si no es tenen en compte tots tres, la maduració i el progrés espiritual no és 
complet. Per això s’estudien els principis de sanació mental i emocional aplicables 
després a la sanació espiritual. es proporcionen eines concretes per ajudar la 
sanació d’aquests tres àmbits. 

Les 20 sessions de què consten les dues etapes, capaciten a qui segueix el curs, 
perquè elevi el seu nivell de consciència de forma que aprengui a viure des del nivell 
de l’amor incondicional i la pau, que és el nivell més elevat de la vida espiritual. 

El curs ofereix l’oportunitat de conèixer el Mapa de la Consciència – eina pràctica, 
senzilla, útil – que permet abandonar els camps d’energia de l’ego que ens 
mantenen en la falsedat, i accedir en els camps d’energia del Ser que en permeten 
viure en la Veritat. Qui es pren seriosament el seu camí espiritual, és imprescindible 
que conegui en quin dels camps d’energia es mou habitualment, si en la falsedat 
(ego) o en la Veritat (Ser – Divinitat). 

El curs té en compta dos aspectes molt importants: Per un cantó conèixer els 
continguts teòrics; per l’altre fer-ne experiència, convertint-los en vida. Qui es 
compromet en tots dos, pot estar segur que emprèn un camí progressiu de 
maduració psicològica i d’evolució espiritual. 
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📰 RECULL DE PREMSA 
 

  

 

Del pessebrisme a la Renaixença: quatre 
segles de vida caputxina a Catalunya 

 
 

LA MIRA  | 1 de desembre, 2025 

Els passadissos del convent són amples, foscos i austers. Aquí dins s’hi viu amb el 
necessari per viure. Pa, vi, aigua i escalf. I a fora, molta horta, plantes remeieres i 
arbres sota els quals resguardar-se del sol. Però el més característic de tot és 
l’abillament dels frares: un hàbit marró amb una caputxa llarga i punxeguda, unes 
sandàlies i la barba llarga. Tot un oasi de sobrietat enmig d’un dels barris més 
benestants de Barcelona. 

Continua llegint aquí 

Foto:Jordi Borràs Abelló 

 

 

 

https://www.lamira.cat/persones/2574/del-pessebrisme-a-la-renaixenca-quatre-segles-de-vida-caputxina-a-catalunya
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💻 VOLS MÉS INFORMACIÓ? 

 

Informa’t a les xarxes socials de la Unió de 
Religiosos de Catalunya  

 

 
@ReligiososCat 

 
@ReligiososCat 

 
Unió de Religiosos de Catalunya 

https://twitter.com/ReligiososCat
https://www.facebook.com/ReligiososCat
https://www.youtube.com/channel/UCz9DuGlswqHtI3FWnWQ3R0w
https://twitter.com/ReligiososCat
https://www.facebook.com/ReligiososCat
https://www.youtube.com/channel/UCz9DuGlswqHtI3FWnWQ3R0w
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Plaça d'Urquinaona, 11, 2n 2a 
08010 Barcelona 
+34 93 302 43 67 

urc.info@gmail.com 
www.urc.cat 

http://www.urc.cat/

