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Camí cap a la Sinodalitat

L’eix conductor dels temes és el
document sinodal: PER UNA ESGLÉSIA
SINODAL: COMUNIÓ, PARTICIPACIÓ,
MISSIÓ.
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La formació en la vida religiosa avui s'entén en
clau sinodal. Seguint el document "Per una
Església Sinodal: Comunió, Participació,
Missió", la nostra formació és el fonament per
viure la comunió i la participació. Ens impulsa
a una missió més audaç i eficaç, sent
testimonis creïbles de l'Evangeli.

En definitiva, ens modela per ser comunitats
que caminen, discerneixen i actuen unides,
reflectint el dinamisme de l'Esperit.

www.urc.cat

DIOCESIS BARCELONA

13  DESEMBRE
RECÉS D’ADVENT 

EXERCICIS ESPIRITUALS
Montserrat
Es continuaran fent els Exercicis
Espirituals a Montserrat en dos torns.
En el seu moment donarem la informació
necessària.

2 FEBRER
Jornada Mundial de la Vida Consagrada
Celebracions Diocesanes.

14  MARÇ
RECÉS QUARESMA



11

JAUME DURAN
Relació de la persona humana amb 
la creació. En clau sinodal i Laudato si.
Continuació de la xerrada del curs passat

OCTUBRE

2025

25

GEMMA MORATÓ
Relacions interculturals en les
Comunitats de Vida Consagrada.

OCTUBRE

15

JOSÉ Mª PEREZ-SOBA DÍEZ DEL CORRAL
Les famílies carismàtiques profecia d'una
Església Sinodal.

NOVEMBRE

24

XYSKYA VALLADARES RP
Converses espirituals: Element essencial 
de l'espiritualitat sinodal. Taller pràctic

GENER

2026

14

FRANCESC CONESA. Bisbe de Solsona.
Església sinodal: I, després del Sínode... què?
Com ser una Església sinodal missionera:
reptes, oportunitats, desafiaments, ...

FEBRER

21

JOSÉ MANUEL VALLEJO: Recés online
Quaresma. Espiritualitat sinodal.

FEBRER

25

JOSÉ MANUEL VALLEJO: Recés online
Pasqua. Espiritualitat sinodal.

ABRIL

16

MARTA GARCÍA HNSC
El signe de la VC com a profecia en una
Església sinodal. La vida consagrada està cridada
a interpel·lar l’Església  i la societat amb la seva
veu profètica.

MAIG

JOAN MARIA BOVET
PSICOLOGIA I ESPIRITUALITAT II
Segona part (castella-catalá)
(Online). Seran 10 sessions. 
Indicarem detalls i les dates més endavant.

JUSTINO MARTÍNEZ
LOS SALMOS, ESCUELA DE ORACIÓN 
Y DE VIDA
El curs s'impartirà presencialment en castellà a
partir del 8 de gener, tots els dijous (excepte
festius), de 19:00 a 20:30 h. Constarà de 14 sessions
d'una hora i mitja cadascuna. 
Sede URC. Plaça Urquinaona 11, 2n 2a.

PROPOSTA DE CURSOS 
PER A RELIGIOSOS I RELIGIOSES

29

JOSÉ MANUEL VALLEJO: Recés online
Advent. Espiritualitat sinodal.

NOVEMBRE
En col·laboració amb l'Institut Superior de
CIències Religioses de Barcelona (ISCREB) us
oferim el curs sobre  Els beneficis d'una
espiritualitat sana per al bon funcionament de
les institucions.  Per a més informació podeu
clickar aquí:
www.iscreb.org
CASTELLÁ  -  CATALÁCASTELLÁ  -  CATALÁ

https://www.iscreb.org/
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