
TENER LA MIRADA FIJA EN JESÚS: 
INVITACIÓN AL FóRUM DE LA VIDA 

RELIGIOSA 

Fra Eduard Rey, capuchino, presidente de la URC 
Conviví muchos años con el P. 
Miquel. Era un hombre apacible y 
sensible. En los últimos tiempos, 
solía pasar bastante rato en la 
televisión, siempre con el mando en 
la mano. Como que las únicas cosas 
que le captaban realmente la 
atención eran la información 
meteorológica y el fútbol, el resto del 
tiempo se lo pasaba cambiando de 
canal. A sus casi noventa años, se 
convirtió en el rey del zapping. A 
veces me sentaba con él, pero acababa poniéndome. Tiendo a quedar enganchado 
rápidamente a cualquier relato que me expliquen, de forma que más de una vez habría 
querido enterarme de qué iba aquella serie o aquella película o incluso aquel anuncio por 
el que pasábamos. No me daba tiempo. Los canales seguían sucediéndose uno tras otro. 
El único relato posible era un tipo de caótico “juego de los disparates”. 

Quizás el zapping expresa algo de nuestra vida. Los acontecimientos, los encuentros, las 
situaciones se van sucediendo y no siempre es fácil ver un orden. Hace falta algún punto 
fijo, algún punto desde donde construir el relato coherente de nuestra vida, un punto capaz 
de integrar las cosas que, aparentemente por azar, se van sucediendo. Por eso hemos 
puesta como lema del Foro de la Vida Religiosa “Tengamos la mirada fija en Jesús”. A Él 

le pedimos el milagro que nuestra vida no 
sea un simple zapping, sino una historia que 
se orienta más allá de sí misma. 

El Fórum se plantea en una doble 
celebración: los cuarenta años de 
existencia de la URC (unificando las 
realidades precedentes masculina y 
femenina) y los veinticinco del congreso de 
vida religiosa. Miramos, pues, atrás, hacia 

el camino recorrido, hacia la reflexión ya hecha. Pero también queremos mirar adelante, 
hacia los retos de futuro que se dibujan en nuestro presente, más rico de matices del que 
a veces quizás nos parece. La mirada fija en Jesús nos dará el punto desde donde ordenar, 
discernir, valorar, dar coherencia al relato de esta pequeña porción del Pueblo de Dios que 
somos los religiosos. Os presentamos aquí el esquema de este Fórum, que acabará si Dios 
quiere el próximo año. Os invitamos a participar con la mirada fija en Jesús, no para verlo 
solo a Él, sino porque desde Él todo, el camino hecho, el que ahora pisamos y el que nos 
falta para recorrer, tome su sentido. 

 


