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EL PAPER DELS JOVES I DELS GRANS A LA VIDA 
CONSAGRADA 

 

 
En aquest moment de pregària, ens unim a totes les comunitats religioses, que compartim el 
projecte del Fòrum, que volem escoltar la Paraula de Déu i redescobrir el paper d’uns/es i altres 
com a religiosos/es. 
 
۞ Cant: Caldrà dir que sí 
 
Caldrà dir que sí cada dia, 
a cada moment, cada passa, 
Caldrà dir que sí, tot i amb dubtes, 
a cada moment, cada passa. 
 
CADA DIA CALDRÀ DIR QUE 
SÍ, 
CADA PASSA CALDRÀ DIR 
QUE SÍ, 
DIR QUE SÍ (2) 
 
Caldrà caminar fent la ruta,  
fent un nou camí pels qui vénen.  
Caldrà començar un nou somni, 
fent un nou camí pels qui vénen. 
 

Caldrà dur només uns quants somnis, 
un mirar senzill, tres violes 
Caldrà dur només uns quants somnis, 
i posar la confiança en la Mare. 

Silenci 
 
1. LA VIDA CONSAGRADA: SOMNIS I VISIONS 
La vida consagrada té el futur que els nostres somnis i visions, inspirats per l’Esperit, ens vagin suggerint...  
 
Del profeta Joel 3, 1-5 
 
"Després d'això, 
abocaré el meu esperit sobre tothom: 
els vostres fills i les vostres filles 
profetitzaran, 
els vostres vells tindran somnis, 
i els vostres joves, visions. 
Aquells dies, abocaré el meu esperit 
fins i tot sobre els servents 
i les serventes. 

(...) 
 
5 Llavors, tots els qui invoquin 
el nom del Senyor se salvaran, 
sobreviuran a la muntanya de Sió, 
a Jerusalem, 
tal com el Senyor ha promès. 
Són la resta que el Senyor crida." 

 
Per considerar: Quins són els meus somnis, les visions que orienten la meva esperança, il·lusió i desigs? 
Com acullo els somnis i les visions dels /de les altres companys/es de comunitat, de congregació? Com 
acullo els somnis i visions de les persones amb les que compartim camí en la missió, laics i laiques amb 
els que fem camí de seguiment de Jesús i de la seva missió?  
 
Meditació en silenci 
 



۞ Cant: Unim les mans 
UNINT LES MANS, GERMANS, VEUREU QUINS PRODIGIS POT FER L'AMOR; 
UNINT LES MANS, GERMANS; VEUREU, EN LA PAU, ABRAÇAR-SE EL MÓN. 
L'amor dona força al caigut; ningú més potent que l'amor; si el cor defalleix de neguit, 
et dona esperança l'amor. Si el cor defalleix de neguit, et dona esperança l'amor 
 
Moment per compartir 
Podem compartir en comunitat, de forma tranquil·la i pausada, els nostres somnis, els nostres desigs per la 
vida consagrada ara i aquí, a Catalunya, a Espanya, a Europa...  
 

2. JOVES I GRANS SOMIEM 
 
Christus Vivit  

192. En la profecia de Joel trobem un anunci que ens permet d’entendre això d’una manera molt bonica. Diu 
així: «abocaré el meu esperit sobre tothom: els vostres fills i les vostres filles profetitzaran, els vostres vells 
tindran somnis, i els vostres joves, visions» (Jl 3, 1; cf. Ac 2, 17). Si els joves i els vells s’obren a l’Esperit 
Sant, uns i altres produeixen una combinació meravellosa. Els ancians somien i els joves veuen visions. Com 
es complementen ambdues coses? 
 
196. En el llibre La sabiduría de los años [104], 
vaig expressar alguns desigs en forma de 
peticions. «Què demano als ancians, entre els 
quals em compto jo mateix? Ens demano que 
siguem guardians de la memòria. Els avis i les 
àvies necessitem formar un cor. M’imagino els 
ancians com el cor permanent d’un important 
santuari espiritual, en què les oracions de súplica 
i els cants de lloança sostenen la comunitat 
sencera que treballa i lluita en el terreny de la 
vida» [105]. És bonic que «els joves i les noies 
també, els vells juntament amb els infants, lloïn 
el nom del Senyor» (Sl 148, 12-13). 
 
200. Les arrels no són àncores que ens lliguen a unes altres èpoques i ens impedeixen d’encarnar-nos en el 
món actual per a fer néixer quelcom nou. Són, al contrari, un punt d’arrelament que ens permet 
desenvolupar-nos i respondre als nou reptes. Llavors tampoc no serveix «que ens asseguem a enyorar temps 
passats; hem d’assumir amb realisme i amor la nostra culpa i omplir-la d’Evangeli. Som enviats avui per a 
anunciar la Bona Notícia de Jesús als temps nous. Hem d’estimar la nostra hora amb les seves alegries i 
dolors, amb les seves riqueses i els seus límits, amb els seus encerts i els seus errors» 
 
Interiorització contemplativa 
 
 
Reflexió en silenci 
 

۞ Cant.- Camineu mentre teniu llum 
 
Camineu mentre teniu llum 
abans que no arribi la tenebra. 
Camineu! 
 
Intencions espontànies. Responem a cada intenció: Us ho demanem, Senyor. 
 
Intercanviar un signe de pau 
 
۞ Parenostre. 


